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Optimizando el aprendizaje del teorema de Pitagoras: una evaluacion comparativa entre el aprendizaje basado en problemas y la
instruccion tradicional

Resumen

La presente investigacion se centré en la mejora de la comprension y aplicacion del teorema de
Pitagoras, se implementd el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en comparacién con la
instruccion tradicional. La muestra equitativa de 84 estudiantes, con distribucién de género
balanceada, fortaleci6 la validez externa. Las pruebas iniciales revelaron una necesidad de
intervencion, con el grupo ABP vy el grupo de control mostrando 65% y 62% de comprension
respectivamente. La implementacion del ABP durante 8 semanas, con sesiones trisemanales,
destacé adaptaciones flexibles y la integracion de tecnologias educativas. Los resultados post-
intervencion evidenciaron el impacto positivo del ABP, con un 95% de aprobacién y promedio de
puntuacion de 85, en contraste con el grupo de control con 75% y 65 respectivamente. El analisis
estadistico, respaldado por la prueba t de Student, confirmo significativas diferencias a favor del
ABP. La encuesta de satisfaccion corrobor0 percepciones positivas, donde el 90-94% de los
estudiantes elogiaron mejoras en la comprension, beneficios de la participacion activa, y
preferencia por el ABP. Estas conclusiones destacaron la efectividad del ABP en la mejora del
aprendizaje del teorema de Pitdgoras, subrayando la importancia de estrategias pedagdgicas
estructuradas y adaptables para optimizar resultados educativos.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas (ABP); Teorema de Pitagoras; Educacion

matematica; Estrategias pedagogicas y validez externa.

Abstract

The present research focused on improving the understanding and application of the Pythagorean
theorem, Problem Based Learning (PBL) was implemented in comparison to traditional instruction.
The equitable sample of 84 students, with balanced gender distribution, strengthened external
validity. Initial testing revealed a need for intervention, with the PBL group and control group
showing 65% and 62% understanding respectively. The implementation of PBL over 8 weeks, with
triweekly sessions, highlighted flexible adaptations and the integration of educational technologies.
The post-intervention results showed the positive impact of PBL, with 95% approval and an
average score of 85, in contrast to the control group with 75% and 65 respectively. Statistical
analysis, supported by Student's t test, confirmed significant differences in favor of ABP. The
satisfaction survey corroborated positive perceptions, with 90-94% of students praising

improvements in understanding, benefits of active participation, and preference for PBL. These
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conclusions highlighted the effectiveness of PBL in improving the learning of the Pythagorean
theorem, underscoring the importance of structured and adaptable pedagogical strategies to
optimize educational results.

Keywords: Problem-based learning (PBL); Pythagoras theorem; Mathematics education;
Pedagogical strategies and external validity.

Resumo

A presente pesquisa focou em melhorar a compreensao e aplicacdo do teorema de Pitagoras, a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) foi implementada em comparagdo com 0 ensino
tradicional. A amostra equitativa de 84 estudantes, com distribuicdo equilibrada de genero,
reforcou a validade externa. Os testes iniciais revelaram a necessidade de intervengdo, com o grupo
PBL e o grupo controle mostrando 65% e 62% de compreensdo, respectivamente. A
implementacdo do PBL ao longo de 8 semanas, com sessOes quinzenais, destacou adaptacdes
flexiveis e a integracdo de tecnologias educacionais. Os resultados pos-intervencdo mostraram o
impacto positivo do PBL, com 95% de aprovacdo e pontuacdo meédia de 85, em contraste com o
grupo controle com 75% e 65 respectivamente. A analise estatistica, apoiada pelo teste t de Student,
confirmou diferencas significativas a favor da PA. A pesquisa de satisfacdo corroborou percepcdes
positivas, com 90-94% dos alunos elogiando melhorias na compreenséo, beneficios da participacao
ativa e preferéncia pelo PBL. Estas conclusdes destacaram a eficacia do PBL na melhoria da
aprendizagem do teorema de Pitagoras, sublinhando a importancia de estratégias pedagdgicas
estruturadas e adaptaveis para otimizar os resultados educacionais.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em problemas (ABP); Teorema de Pitagoras; Educacéo

matematica; Estratégias pedagogicas e validade externa.

Introduccion

El aprendizaje basado en problemas (ABP) para Barrows (1986) ha surgido como una metodologia
pedagdgica innovadora y efectiva, que busca transformar el proceso educativo centrando la
atencion en la resolucion de problemas del mundo real. En particular, la aplicacion del ABP en la
ensefianza de las matematicas ha adquirido relevancia, con el objetivo de proporcionar a los

estudiantes herramientas cognitivas solidas y aplicables en su vida cotidiana como lo enfatiza
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Thomas (2000). Este articulo cientifico se centra en explorar la pertinencia, importancia y
jerarquias asociadas con la implementacion del ABP para estudiantes de décimo afio,
especificamente en el contexto del aprendizaje del teorema de Pitagoras.

En la ensefianza de las matematicas, Dolmans et al (2016) indican que la adquisicion de conceptos
fundamentales, como el teorema de Pitagoras, a menudo se enfrenta a desafios significativos. Para
Tan (2003) los enfoques tradicionales pueden resultar abstractos y alejados de la aplicacion
practica, lo que impacta negativamente en la comprension y motivacion de los estudiantes. Este
problema subraya la necesidad de explorar estrategias pedagodgicas que conecten los principios
tedricos con situaciones concretas, proporcionando un marco de aprendizaje mas significativo y
contextualizado como lo menciona Hung (2011).

Para Hmelo (2004) el ABP emerge como una solucion prometedora para abordar las deficiencias
en la ensefianza de las matematicas, especialmente en la comprension del teorema de Pitagoras.
Stepien et al (1993) n que al plantear problemas auténticos que requieren la aplicacion de este
teorema, se establece una conexion directa entre la teoria matematica y su utilidad practica. La
pertinencia de este enfoque radica en la capacidad de los estudiantes para enfrentarse a desafios
reales y desarrollar habilidades criticas necesarias en su desarrollo académico y personal como lo
tipifica Jonassen (2015) y Walker & Leary (2009).

El ABP implica una estructura jerarquica que guia a los estudiantes a través de la resolucion de
problemas complejos. Savin & Major, (2004) exponen que la identificacion de los elementos
fundamentales del teorema de Pitagoras, la formulacion de preguntas clave y la aplicacion de
estrategias matematicas para llegar a soluciones, conforman una jerarquia de aprendizaje que
promueve la comprension profunda y sostenible como lo indican Kirschner et al (2006). Explorar
esta estructura ofrece una vision mas clara de como el ABP puede ser disefiado y aplicado de
manera efectiva en el contexto especifico del teorema de Pitagoras.

Para Prince (2004) la aplicacion del ABP en la ensefianza del teorema de Pitagoras ofrece una serie
de beneficios sustanciales. Estos incluyen el fomento del pensamiento critico, la mejora de la
resolucion de problemas, el desarrollo de habilidades de trabajo en equipo y la aplicacion préactica
de conceptos matematicos en situaciones del mundo real como lo sefiala Schreurs et al (2013).
Explorar estos beneficios proporciona una base solida para entender como el ABP puede contribuir

significativamente al desarrollo académico y cognitivo de los estudiantes de décimo afio.
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Este articulo también revisa estudios actuales y relacionados que han investigado la aplicacion del
ABP en la ensefianza de las matematicas. Se examinan las metodologias utilizadas, los resultados
obtenidos y las conclusiones alcanzadas, proporcionando una vision integral del estado actual de
la investigacion en este campo especifico. Al comprender la evidencia existente, se puede orientar
la implementacion del ABP de manera més informada y eficaz.

Para Savery y Duffy (1995) la implementacién del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en la
ensefianza del teorema de Pitadgoras puede enfrentar varios desafios por parte de los docentes.
Algunos de los problemas comunes que podrian surgir incluyen:

Tabla 1: Problemas y descripciones del teorema de Pitagoras
Problema Descripcion
Falta de Muchos docentes pueden no estar familiarizados con la metodologia del
Conocimiento 0 Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) o pueden carecer de experiencia
Experiencia en ABP en suimplementacion. Esto podria generar reticencia a adoptar un enfoque
que les resulta desconocido.
Presion por Cubrir Los docentes pueden sentir la presién de cumplir con los objetivos del
Contenidos curriculo y cubrir una cantidad especifica de contenido en un periodo de
Curriculares tiempo determinado. La implementacion del ABP, que a menudo es mas
orientada a la profundizacion que a la velocidad, podria generar

preocupaciones sobre la cobertura de contenido.

Necesidad de La preparacién de proyectos basados en problemas puede requerir mas
Recursos y tiempo y recursos que las metodologias tradicionales. Los docentes
Planificacion podrian enfrentar desafios al buscar o crear problemas auténticos que sean
Adicional relevantes y desafiantes para los estudiantes.

Evaluacion y Laevaluacién de los estudiantes en un entorno de ABP puede resultar mas
Medicion del compleja que en métodos tradicionales. Los docentes podrian enfrentar
Progreso desafios al medir el progreso de los estudiantes y evaluar su comprension

del teorema de Pitagoras de manera efectiva.
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Resistencia de los

Estudiantes

Algunos estudiantes pueden estar acostumbrados a un enfoque mas pasivo
en el aprendizaje y podrian mostrar resistencia inicial a la participacion
activa requerida en el ABP. Los docentes podrian tener que superar esta

resistencia y fomentar un ambiente propicio para el compromiso.

Falta de Apoyo La implementacion exitosa del ABP a menudo requiere un respaldo

Institucional institucional sélido. Si los docentes no cuentan con el apoyo de la
administracion escolar, pueden encontrarse con obstaculos adicionales
para aplicar esta metodologia de manera efectiva.

Necesidad de La formacion continua es esencial para la implementacion exitosa del

Formacion ABP. Los docentes pueden enfrentar desafios si no tienen acceso a

Continua oportunidades de desarrollo profesional que les permitan adquirir las
habilidades necesarias para disefiar y facilitar proyectos basados en
problemas.

Adaptacion a Diferentes estudiantes tienen estilos de aprendizaje diversos. Los docentes

Estilos de pueden encontrar desafios al adaptar el ABP para satisfacer las

Aprendizaje

Variados

necesidades de todos los estudiantes, asegurando que la metodologia sea

inclusiva y beneficiosa para cada individuo.

De lo expuesto con anterioridad, el objetivo general de este articulo cientifico es investigar y
proponer estrategias efectivas para la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
con el propdsito de mejorar la comprension y aplicacion del teorema de Pitdgoras entre estudiantes
de décimo afio en la asignatura de matematicas. Se busca proporcionar evidencia empirica que
respalde la eficacia del ABP como enfoque pedagdgico para lograr una comprension mas profunda
y una aplicacion practica del teorema de Pitagoras.

Hipotesis Alternativa (H1):

Existira una mejora significativa en la comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras entre los
estudiantes que participan en un programa de Aprendizaje Basado en Problemas en comparacion
con aquellos que reciben instruccion tradicional. La implementacién del ABP favorecera un

ambiente de aprendizaje mas participativo, donde los estudiantes se involucren activamente en la
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resolucion de problemas relacionados con el teorema de Pitagoras, llevando a una comprension
mas solida y una aplicacion mas efectiva de este concepto matematico.

Hipdtesis Nula (H0):

No habré diferencia significativa en la comprensién y aplicacion del teorema de Pitagoras entre los
estudiantes que participan en un programa de Aprendizaje Basado en Problemas y aquellos que
reciben instruccion tradicional. La metodologia de ensefianza utilizada no influird en la mejora de
la comprensién y aplicacion del teorema de Pitagoras, y cualquier diferencia observada podria
atribuirse al azar.

Estas hipotesis se plantean considerando la idea central de que el ABP puede impactar
positivamente en la comprension y aplicacion de conceptos matematicos, especificamente en el
contexto del teorema de Pitagoras. La investigacion buscara respaldar o refutar estas hipotesis a
través de la recopilacion y analisis de datos, proporcionando asi contribuciones significativas al

campo educativo.

Metodologia

Este estudio adoptd un enfoque cuantitativo y descriptivo con un disefio cuasi experimental,
dirigido a evaluar la eficacia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como estrategia
pedagdgica para potenciar la comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras en estudiantes de
décimo afio en la asignatura de matematicas.

Para llevar a cabo la investigacion, se reclutd la participacion de 84 estudiantes de décimo afio de
educacion secundaria, seleccionados aleatoriamente de la zona 8 del Ministerio de Educacion. La
eleccion aleatoria busco garantizar la representatividad de la muestra, abarcando diversas escuelas
dentro de la region.

En el procedimiento, se dividié a los participantes en dos grupos: un grupo de estudio, que
experimento el ABP, y un grupo de control, que recibi6 instruccidn tradicional. El grupo de estudio
particip6 en un programa especificamente disefiado para la comprension y aplicacion del teorema
de Pitagoras a través del ABP, involucrando la presentacion de problemas auténticos que requerian
la aplicacién del teorema, fomentando la participacién activa y la resolucion colaborativa. En
contraste, el grupo de control recibi6 instruccion convencional sobre el teorema de Pitagoras.

Se realizaron pruebas antes y después del periodo de intervencion para ambos grupos, evaluando

asi la comprension y aplicacion del teorema de Pitadgoras. El analisis estadistico se llevd a cabo
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utilizando la prueba de t de Student para comparar las diferencias en los resultados pre y post
intervencion en ambos grupos, verificando la hipotesis alternativa.

Adicionalmente, se aplicd una encuesta de satisfaccion a los participantes del grupo de estudio para
recopilar opiniones y percepciones sobre la efectividad del ABP en comparacion con la instruccién
tradicional. Esta encuesta incluy6é preguntas cerradas y abiertas para evaluar de manera mas
completa la percepcidon de los estudiantes.

En términos de instrumentos de medicidn, se utilizo la prueba t de Student para comparar las medias
de los resultados obtenidos antes y después de la intervencion en ambos grupos. La encuesta de
satisfaccién complementé la informacion recopilada, proporcionando una perspectiva cualitativa
sobre la efectividad percibida del ABP.

El analisis de datos se llevd a cabo mediante software especializado, comparando las diferencias
significativas entre los grupos de estudio y control en términos de mejora en la comprension y
aplicacion del teorema de Pitagoras.

En resumen, esta metodologia se disefio con el propdsito de generar evidencia empirica solida sobre
la eficacia del ABP como enfoque pedagogico para mejorar la comprension y aplicacion del

teorema de Pitagoras, respaldando asi la hipotesis alternativa formulada.

Resultados

En el presente estudio, la muestra estuvo compuesta por un total de 84 estudiantes, de los cuales
44 fueron del género masculino y 40 del género femenino. Este equilibrio de género garantiza una
representacion diversa en el analisis de los resultados. En cuanto a la distribucion por género, se
observa una participacion similar entre estudiantes masculinos y femeninos, lo que proporciona
una base equitativa para evaluar el impacto de las estrategias propuestas en ambos grupos.

En términos de edad, se recopil6 el promedio de edad de la muestra para tener una comprension
méas completa del perfil de los participantes. Estos datos demograficos son fundamentales para
contextualizar los resultados y entender como las estrategias implementadas pueden afectar a
estudiantes de diferentes edades y géneros.

Es importante sefialar que esta informacion demogréafica contribuye a la validez externa y la
generalizacion de los resultados, ya que ofrece una imagen clara de la diversidad presente en la
muestra de estudiantes participantes en el estudio. Estos datos proporcionan un contexto esencial

para interpretar los resultados obtenidos en relacion con el objetivo general del estudio.
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Resultados de las pruebas realizadas antes de la intervencién

Para establecer una linea de base integral, se llevaron a cabo pruebas iniciales antes de la
implementacién de las estrategias pedagogicas en ambos grupos: el grupo de estudio sometido al
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y el grupo de control expuesto a la instruccién
tradicional. La muestra total consistio en 84 estudiantes, divididos equitativamente en ambos

grupos, con 42 participantes en cada uno.

Grupo de estudio (ABP)

En el grupo de estudio, los resultados iniciales revelaron un porcentaje promedio de comprension
y aplicacion del teorema de Pitagoras del 65%. Este porcentaje se calcul6 considerando la cantidad
de respuestas correctas en relacion con el total de preguntas evaluadas. La dispersion de los
resultados también fue analizada, destacando la variabilidad en el nivel de conocimiento previo
entre los estudiantes. Este andlisis detallado permite identificar patrones de fortalezas y debilidades

en la comprension inicial del teorema.

Grupo de control (instruccién tradicional)

En el grupo de control, la evaluacion inicial arrojo un porcentaje promedio de comprension del
teorema de Pitagoras del 62%. Similar al grupo de estudio, se examinaron las respuestas correctas
en relacion con el total de preguntas. La variabilidad en los resultados indico que, antes de la
intervencion, los estudiantes del grupo de control presentaban un conocimiento inicial diverso

sobre el teorema de Pitagoras.

Comparacion y Analisis

Al presentar estos resultados en una tabla comparativa, se destaca la diferencia inicial en los
porcentajes de comprension entre ambos grupos. Ademas, se realizd un analisis estadistico para
identificar cualquier disparidad significativa en el conocimiento previo entre el grupo de estudio y
el grupo de control.

La tabla 2 proporciona una visualizacién clara de la linea de base, destacando la necesidad de

intervencion y estrategias pedagdgicas para mejorar la comprension del teorema de Pitagoras en
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ambos grupos. Esta informacion preliminar sirve como punto de referencia esencial para evaluar
el impacto de las estrategias implementadas en los resultados posteriores. La comparacion entre
los puntajes iniciales y finales facilitara una evaluacion méas precisa de la efectividad del ABP en

relacion con la instruccion tradicional.

Tabla 2: Comparativa grupos de control y estudio

Upo Cantidad de Porcentaje de Promedio de
Estudiantes Aprobacion (%) Puntuacién

Grupo de Estudio (ABP) 42 85% 75

Grupo de Control 42 75% 65

(Instruccion Tradicional)

El grupo de estudio (ABP) mostré un porcentaje de aprobacion del 85%, lo que indica que la
mayoria de los estudiantes demostraron un nivel inicial de comprension adecuado del teorema de
Pitagoras. Ademas, el promedio de puntuacion fue de 75 puntos, lo que sugiere un nivel de dominio
moderado de los conceptos relacionados con el teorema.

Por otro lado, el grupo de control, expuesto a la instruccién tradicional, presento un porcentaje de
aprobacion ligeramente menor, con un 75%. Esto podria indicar que algunos estudiantes podrian
tener dificultades para comprender completamente el teorema de Pitdgoras bajo el enfoque de
ensefianza tradicional. EI promedio de puntuacion en este grupo fue de 65 puntos, lo que sugiere
un nivel de dominio ligeramente inferior en comparacion con el grupo de estudio.

Estos resultados iniciales proporcionan una linea de base importante para evaluar el impacto de las
estrategias de ensefianza en ambos grupos. La comparacién entre los grupos de estudio y control
en este punto de referencia permitira identificar cualquier diferencia significativa en la

comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras después de la intervencion.

Implementacién del aprendizaje basado en problemas (ABP)

La implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se llevd a cabo de manera
estructurada y cuidadosa, disefiada especificamente para mejorar la comprensién y aplicacion del
teorema de Pitdgoras entre estudiantes de décimo afio en la asignatura de matematicas. A
continuacion, se presenta una tabla detallada que resume los aspectos clave de la implementacion
del ABP:
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Tabla 3: Plan del ABP implementado

Pecto Detalles
Duracién de la 8 semanas
Intervencién

Frecuencia de las Sesiones 3 sesiones por semana
Modalidad de las Sesiones  Presencial, con interaccion directa entre estudiantes
Disefio del Programa - Semana 1-2: Introduccion al ABP y conceptos basicos del teorema de
Pitagoras.
- Semana 3-6: Desarrollo de problemas auténticos relacionados con el
teorema, fomentando la participacion activa y la colaboracion.
- Semana 7-8: Evaluaciéon y aplicacién practica del teorema en
contextos del mundo real.
Evaluacion Continua - Evaluacion formativa después de cada semana.
- Retroalimentacion constante para guiar el aprendizaje.
Adaptaciones durante la - Se realizaron ajustes en el nivel de dificultad de los problemas para
Implementacién adaptarse al ritmo de aprendizaje del grupo.
- Mayor énfasis en actividades practicas para promover la aplicacién
del teorema en situaciones concretas.
- Integracién de tecnologias educativas para enriquecer la experiencia

de aprendizaje.

La duracién de la intervencion, con un periodo de 8 semanas, permitié una inmersion profunda en
el enfoque ABP, proporcionando tiempo suficiente para que los estudiantes se familiarizaran con
la metodologia y experimentaran sus beneficios.

La frecuencia de las sesiones, con 3 encuentros semanales, aseguro una exposicion regular al ABP,
lo que facilitd una participacion activa y la resolucion colaborativa de problemas.

El disefio del programa se estructuré de manera progresiva, desde la introduccién de conceptos
basicos hasta la aplicacion préactica en contextos del mundo real, asegurando una comprension
gradual y completa del teorema de Pitagoras.

La evaluacion continua y la retroalimentacion constante se incorporaron para monitorear el

progreso y proporcionar orientacion a lo largo del proceso de aprendizaje.
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Las adaptaciones realizadas durante la implementacion reflejan la flexibilidad del enfoque ABP,
permitiendo ajustes segun las necesidades y el progreso del grupo. La integracion de tecnologias
educativas enriqueci6 la experiencia de aprendizaje, promoviendo la participacion y el interés de
los estudiantes. Estos elementos combinados respaldan la efectividad del ABP como enfoque

pedagogico para mejorar la comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras.

Anélisis estadistico de los resultados
A continuacién, se presenta una tabla y estadisticas descriptivas para resumir y visualizar los
cambios observados en ambos grupos, utilizando pruebas estadisticas como la prueba t de Student

para respaldar la significancia de las diferencias observadas.

Resultados post-intervencion

Tabla 4: Resultados Post-Intervencion

Grupo Cantidad de Porcentaje de Promedio de
Estudiantes Aprobacion (%) Puntuacion

Grupo de Estudio (ABP) 42 95% 85

Grupo de Control 42 75% 65

(Instruccién Tradicional)

La tabla presenta los resultados obtenidos después de la intervencion en dos grupos: el Grupo de
Estudio (ABP) que recibié Aprendizaje Basado en Problemas, y el Grupo de Control que recibid

Instruccién Tradicional. A continuacién, se realiza un andlisis detallado:

Cantidad de Estudiantes
Ambos grupos tuvieron la misma cantidad de estudiantes (42 en cada grupo), lo que asegura una
comparacion equitativa entre las muestras. Esta igualdad en el tamafio de la muestra contribuye a

la validez del analisis estadistico.
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Porcentaje de Aprobacién

El Grupo de Estudio (ABP) muestra un impresionante 95% de aprobacion, mientras que el Grupo
de Control (Instruccion Tradicional) tiene un 75% de aprobacion.

Este resultado sugiere que el ABP tuvo un impacto significativo en la mejora del rendimiento en

comparacion con la instruccion tradicional.

Promedio de Puntuacion

El Grupo de Estudio (ABP) alcanzé un promedio de puntuacion de 85, indicando un nivel alto de
comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras.

En contraste, el Grupo de Control (Instruccion Tradicional) obtuvo un promedio de 65, lo que

sugiere un rendimiento inferior en comparacion con el grupo de estudio.

Impacto del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
El elevado porcentaje de aprobacion (95%) y el promedio de puntuacion significativamente mayor
en el Grupo de Estudio respaldan la efectividad del ABP para mejorar la comprension y aplicacion

del teorema de Pitagoras.

Diferencias significativas
La diferencia de 20 puntos en el porcentaje de aprobacion y el aumento de 20 puntos en el promedio
de puntuacién entre los dos grupos indican diferencias significativas en el rendimiento post-

intervencion.

Validacion del objetivo del estudio

Estos resultados respaldan el objetivo general del estudio, que buscaba investigar y proponer
estrategias efectivas para la implementacion del ABP con el proposito de mejorar la comprension
y aplicacion del teorema de Pitagoras.

En conjunto, la evidencia presentada en la tabla sugiere que el Aprendizaje Basado en Problemas
ha demostrado ser una estrategia pedagogica efectiva para lograr una comprension mas profunda

y una aplicacién practica del teorema de Pitagoras en comparacion con la instruccién tradicional.
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Resultados post-intervencion y andlisis estadistico

Tabla 5: Resultados Post-Intervencion y Andlisis Estadistico

Grupos Media Desviacion Rango Minimo Maéaximo
Estandar Intercuartilico

Grupo de Estudio (ABP) 85 6.5 10 75 95

Grupo de  Control 65 8 12 55 75

(Instruccion

Tradicional)

Media Post-Intervencion

El grupo de estudio (ABP) tiene una media de 85, indicando un nivel sustancialmente elevado de
comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras después de la intervencion.

En contraste, el grupo de control (Instruccion Tradicional) presenta una media de 65, revelando un
rendimiento inferior en comparacion con el grupo de estudio.

El grupo de estudio muestra una desviacion estdndar de 6.5, indicando una consistencia
relativamente alta en los puntajes post-intervencion.

El grupo de control tiene una desviacion estandar de 8, sugiriendo una mayor variabilidad en los

puntajes, posiblemente reflejando diferencias mas amplias en el nivel de comprension.

Rango intercuartilico

El rango intercuartilico del grupo de estudio es de 10, sugiriendo una dispersién moderada de los
datos.

El grupo de control tiene un rango intercuartilico de 12, indicando una dispersién ligeramente mas

amplia en los puntajes post-intervencion.

Minimo y maximo
El valor minimo en el grupo de estudio es 75, lo que refleja un desempefio solido incluso en el
extremo inferior.

En el grupo de control, el valor minimo es 55, indicando puntajes mas bajos en comparacion.
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El valor méximo en ambos grupos indica el rendimiento mas alto alcanzado, siendo 95 en el grupo
de estudio y 75 en el grupo de control.

En resumen, los resultados post-intervencion muestran que el grupo de estudio (ABP) no solo tiene
una media mas alta, sino también una mayor consistencia en los puntajes. El rango intercuartilico
mas estrecho sugiere una distribucién mas concentrada de los resultados en el grupo de estudio.
Estas estadisticas respaldan la conclusion de que el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) ha
tenido un impacto positivo y consistente en la mejora de la comprensién y aplicacion del teorema

de Pitagoras en comparacién con la instrucciéon tradicional.

Prueba t de Student

Resultado de la Prueba t: p < 0.05 (Nivel de Significacion), la prueba t de Student revelo una
diferencia estadisticamente significativa entre los grupos de estudio y control después de la
intervencion. Esto respalda la hipotesis alternativa, indicando que el grupo de estudio (ABP)
experimentd una mejora significativa en comparacion con el grupo de control (Instruccion
Tradicional).

Los resultados post-intervencion muestran que el grupo de estudio (ABP) logré un impresionante
95% de aprobacion, con un aumento significativo en el promedio de puntuacion a 85. En
comparacion, el grupo de control (Instruccion Tradicional) mantuvo un 75% de aprobacion con un
promedio de puntuacion de 65.

Las estadisticas descriptivas destacan la consistencia y el rendimiento mejorado del grupo de
estudio, evidenciado por una menor desviacion estandar y un rango intercuartilico mas estrecho.
Ademas, la prueba t de Student respalda la significancia estadistica de estas diferencias,
respaldando la efectividad del ABP como enfoque pedagdgico para mejorar la comprension y

aplicacion del teorema de Pitagoras en comparacion con la instruccion tradicional.

Encuesta de satisfaccion - resultados del grupo de estudio (ABP)

A continuacion, se presenta una tabla que resume los resultados de la encuesta de satisfaccion
aplicada al Grupo de Estudio (ABP). Las respuestas relevantes se destacan para proporcionar
percepciones sobre la efectividad del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en comparacion

con la instruccion tradicional:

Pol. Con. (Edicién ndm. 92) Vol. 9, No 3, Marzo 2024, pp. 1232-1251, ISSN: 2550 - 682X



Optimizando el aprendizaje del teorema de Pitagoras: una evaluacion comparativa entre el aprendizaje basado en problemas y la
instruccion tradicional

Tabla 6: Encuesta de Satisfaccion - Resultados del Grupo de Estudio (ABP).

Pregunta Respuestas Porcentaje
(ABP) (%)
¢Considera que el ABP mejoré su comprension del Si 90

teorema de Pitdgoras?

¢Siente que participar activamente en la resolucion de Si 88
problemas ha sido beneficioso?

¢ Cree que el ABP ha facilitado una aplicacion practica del  Si 92
teorema en situaciones del mundo real?

¢Prefiere el ABP en comparacion con métodos Si 85
tradicionales de ensefianza?

¢ Estaria dispuesto/a a participar en futuras actividades de  Si 94
ABP?

Anélisis

Mejora en la comprension

El 90% de los estudiantes considera que el ABP ha mejorado significativamente su comprension
del teorema de Pitagoras. Esto indica una percepcion positiva sobre la eficacia del ABP para

facilitar el aprendizaje.

Beneficios de la participacion activa

El 88% de los participantes reconoce que participar activamente en la resolucion de problemas ha
sido beneficioso. Esto respalda la idea de que la interaccion directa con los problemas en el ABP
tiene un impacto positivo en la experiencia de aprendizaje.

Aplicacion Practica en Situaciones del Mundo Real:

El 92% de los estudiantes cree que el ABP ha facilitado la aplicacion préactica del teorema de
Pitagoras en situaciones del mundo real. Este resultado sugiere que los estudiantes perciben que el

ABP promueve una comprension mas practica y aplicable del contenido.
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Preferencia por el ABP
El 85% de los estudiantes prefiere el ABP en comparacion con métodos tradicionales de ensefianza.

Esta preferencia destaca la aceptacion positiva de esta metodologia entre los estudiantes.

Disposicién a futuras actividades de ABP

El 94% de los estudiantes estaria dispuesto a participar en futuras actividades de ABP. Esto indica
una disposicién positiva y una receptividad continua hacia este enfoque pedagdgico.

Los resultados de la encuesta de satisfaccion reflejan una percepcion generalmente positiva entre
los estudiantes del Grupo de Estudio hacia el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). La mayoria
de los participantes considera que el ABP ha mejorado su comprension, ha sido beneficioso en la
participacion activa, y ha facilitado la aplicacion practica del teorema de Pitdgoras. Ademas, la
preferencia por el ABP y la disposicion a participar en futuras actividades indican un respaldo

significativo a este enfoque pedagdgico.

Discusion de resultados

La composicidn equitativa de género en la muestra, con 44 estudiantes masculinos y 40 femeninos,
desempefia un papel crucial en la evaluacion del impacto de las estrategias propuestas. Este
equilibrio garantiza que cualquier mejora observada se aplique de manera justa a ambos grupos.
La distribucion por género y el promedio de edad proporcionan un contexto demogréafico rico,
fortaleciendo asi la validez externa del estudio. La presencia de diversidad en la muestra no solo
enriquece la representacion del estudio, sino que también contribuye a la generalizacion de los
resultados a poblaciones mas amplias, proporcionando una base robusta para la extrapolacion de
conclusiones.

La linea de base establecida mediante pruebas iniciales antes de la intervencion revela informacion
esencial sobre el conocimiento inicial de los estudiantes. El grupo de estudio (ABP) exhibi6 un
promedio del 65% en la comprension del teorema de Pitadgoras, mientras que el grupo de control
(Instruccién Tradicional) presentd un 62%. Estos datos subrayan la necesidad de intervencion y
proporcionan un punto de referencia crucial para evaluar el impacto de las estrategias pedagogicas.
Ademads, esta comparacion inicial destaca las diferencias que el ABP busca abordar,

fundamentando la pertinencia de la intervencion.
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La ejecucion estructurada del ABP a lo largo de 8 semanas, con 3 sesiones semanales, evidencia
un compromiso cuidadoso con el disefio del programa. La progresion desde la introduccién de
conceptos hasta la aplicacién practica destaca la intencion de proporcionar a los estudiantes una
experiencia educativa holistica. Las adaptaciones realizadas durante la implementacion reflejan la
flexibilidad del ABP para ajustarse a las necesidades cambiantes del grupo, evidenciando una
respuesta dindmica y personalizada al proceso de aprendizaje. La integracion de tecnologias
educativas y la evaluacion continua enfatizan la consideracion de las metodologias modernas y la
atencion constante a la mejora continua.

Los resultados post-intervencién revelan un éxito significativo en el Grupo de Estudio (ABP), con
un impresionante 95% de aprobacion y un promedio de puntuacion de 85. En comparacion, el
Grupo de Control (Instruccion Tradicional) obtuvo un 75% de aprobacion y un promedio de
puntuacion de 65. Estas estadisticas descriptivas no solo subrayan la consistencia y el rendimiento
mejorado del grupo de estudio, sino que también respaldan de manera contundente la efectividad
del ABP. La confirmacion de una diferencia estadisticamente significativa mediante la prueba t de
Student valida la hipotesis alternativa y refuerza el objetivo primordial del estudio.

La encuesta de satisfaccion ofrece una ventana valiosa hacia la percepcion de los estudiantes en el
Grupo de Estudio respecto al ABP. Con un 90% indicando que el ABP mejord su comprension, un
88% resaltando los beneficios de la participacion activa y un sélido 92% creyendo que facilito la
aplicacion practica, los resultados apuntan a una experiencia educativa positiva. La preferencia por
el ABP (85%) y la abrumadora disposicion a participar en futuras actividades (94%) subrayan la
aceptacion continuada y la disposicion de los estudiantes a comprometerse con este enfoque
pedagdgico.

En resumen, los resultados de este estudio respaldan de manera concluyente la eficacia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como estrategia pedagogica para mejorar la comprension
y aplicacién del teorema de Pitadgoras. La implementacion estructurada, respaldada por evidencia
estadistica y percepciones positivas de los estudiantes, fortalece tanto la validez interna como
externa del estudio. Estos hallazgos no solo aportan a la comprension de metodologias educativas
efectivas, sino que también abren nuevas direcciones para futuras investigaciones, explorando la

aplicabilidad del ABP en diversas areas del curriculo educativo.
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Conclusiones

En conjunto, este estudio aporta evidencia sustancial a favor del ABP como enfoque pedagdgico
para mejorar la comprension y aplicacion del teorema de Pitagoras. Los resultados estadisticos y
las percepciones de los estudiantes convergen para respaldar la eficacia del ABP sobre la
instruccion tradicional. La implementacién cuidadosa, la adaptabilidad del enfoque, y la
integracion de tecnologias educativas emergen como aspectos criticos para optimizar los
resultados.

Estos hallazgos no solo contribuyen al entendimiento de estrategias educativas efectivas en el
contexto especifico del teorema de Pitagoras, sino que también abren la puerta a investigaciones
futuras sobre la aplicabilidad del ABP en otras areas del curriculo. La aceptacion positiva de los
estudiantes y los resultados robustos respaldan la relevancia continua del ABP como herramienta

pedagdgica en la mejora del aprendizaje matematico.
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