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Resumen

Obijetivo: Establecer una comparacion de adhesion en relacion con la base de Brackets metalicos
al diente, se utilizara bases perforados y labrado de malla en dientes premolares. Metodologia: Se
utilizd una muestra de 40 premolares entre superiores e inferiores extraidos los cuales fueron
colocados en una base de acrilico y etiquetados respectivamente. Se dividié la mitad de la
muestra, siento el grupo A los dientes que se encontraban con la base perforada, mientras que el
grupo B con bases de labrado de malla. La adhesion de los Brackets a los premolares se la realizo
con acido ortofosforico al 35% y con resina ortodontica ORTHOCEM, no hubo cambias en el
grabado acido ni en la marca de la resina. Resultados: Se obtiene que las Base de Bracket con
Labrado de Mallo resistan en promedio hasta 101, 65 Newtons (N) mientras que las Bases
Perforadas resisten una fuerza de 36,55 N, dando como resultado un mejor éxito en la adhesion
mecanica el Labrado de Malla.

Palabras claves: Adhesion; Labrado de Malla; Bases Perforadas; Premolares; Brackets;

Comparacion.

Abstract

Objective: To establish a comparison of adhesion in relation to the base of metal brackets to the
tooth, perforated bases and mesh carving will be used in premolar teeth. Methodology: A sample
of 40 extracted upper and lower premolars was used, which were placed in an acrylic base and
labeled respectively. Half of the sample was divided, | feel group A the teeth that were with the
perforated base, while group B with mesh carving bases. The adhesion of the Brackets to the
premolars was carried out with 35% orthophosphoric acid and with ORTHOCEM orthodontic
resin, there were no changes in the acid etching or in the brand of the resin. Results: It is obtained
that the Bracket Bases with Mallo Tooling resist on average up to 101.65 Newtons (N) while the
Perforated Bases resist a force of 36.55 N, resulting in a better success in the mechanical
adhesion of the Tooling. of Mesh.

Keywords: Adhesion; Mesh styling; Perforated Bases; premolars; brackets; Comparison.
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Resumo

Objetivo: Estabelecer uma comparacdo de adesdo em relagdo a base de braquetes metélicos ao
dente, serdo utilizadas bases perfuradas e escultura em tela em dentes pré-molares. Metodologia:
Foi utilizada uma amostra de 40 pré-molares superiores e inferiores extraidos, os quais foram
colocados em uma base de acrilico e rotulados respectivamente. Metade da amostra foi dividida,
sinto no grupo A os dentes que estavam com a base perfurada, enquanto o grupo B com as bases
de escultura em tela. A adesdo dos Braquetes aos pré-molares foi realizada com &cido
ortofosforico 35% e com resina ortodéntica ORTHOCEM, ndo houve alteracbes no
condicionamento &cido nem na marca da resina. Resultados: Obtém-se que as Bases Bracket com
Mallo Tooling resistem em média até 101,65 Newtons (N) enquanto as Bases Perfuradas resistem
a uma forca de 36,55 N, resultando em um melhor sucesso na ades&o mecénica do Tooling.
Palavras-chave: Adesdo; Estilo de malha; Bases perfuradas; pré-molares; colchetes;

Comparacao.

Introduccion

La Ortodoncia es una especialidad de la odontologia que trata las anomalias dentomaxilofaciales,
esta no solo abarca la posicion dental si no también va en conjunto con el crecimiento del maxilar
superior e inferior. En el diccionario Ciencia Dental se define a la ortodoncia como “la parte de la
cirugia dental que tiene como objeto el tratamiento de irregularidades de los dientes” (Yong et al.,
2022). El tratamiento de ortodoncia debe ser bien planificado y va a ser diferente para cada
paciente, la complejidad de cada caso va ser definido por la inspeccion clinica y radiogréafica
dependiendo del mismo. Para que el tratamiento ortodontico sea exitoso se ca a depender de
varios factores como el tipo de Brackets a utilizar, la adhesién al diente, conocimiento del
profesional, espacio dental y por altimo el compromiso del paciente hacia el tratamiento (Bonilla,
2021).

El esmalte dental la estructura dental méas fuerte dentro del sistema estomatognatico,
histologicamente hablando este, estd compuesto por 96% de material inorgéanica y el 4% de
material organico, también hay que agregar que dentro de su composicion se encuentra 1% de
agua. El esmalte dental humano (EDH) se conforma principalmente por hidroxiapatita. A nivel

microscopico se observa que el EDH esta formado por un arreglo prismatico hexagonal, el cual
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abarca pequefios motivos en forma de herradura, dando resultado una estructura firme (José,
2013). El material inorganico ademas de estar compuesto en su mayoria por hidroxiapatita
también tiene magnesio, cloro, carbono, potasio y flior, mientras que al material organico hay
que agregarle dentinoblastos, ameloblastos, cementoblastos, carbohidratos y paralbumina. Todos
estos elementos dan las caracteristicas de dureza y elasticidad al esmalte dental, ayudando a la
adhesion de los Brackets en un tratamiento ortodédnticos (Sundfeld et al., 1990).

El diente debe ser preparado para poder recibir los materiales dentales, dentro de estos el Bracket.
La adhesion en el diente se da por el acondicionamiento con acido ortofosforico al 35%,
modificando la superficie teniendo como resultado una superficie mas rugosa y aspera, dando
paso a una desmineralizacion dental (Vargas Robles et al., 2019). Cabe recalcar que con este
acondicionamiento la adhesion de la aparatologia ortoddntica mejorara, ya que estas van a estar
dispuestas a soportar las cargas masticatorias y las fuerzas expulsivas que se mantienen dentro de
un tratamiento de ortodoncia. Las bases de los Brackets tienen varias formas, los méas comunes
son los que tienen una base “labrado de tela” y las bases perforadas, este tallado en la base ayuda
a la retencion del Bracket en la superficie del diente (Molina et al., 2019).

El tratamiento ortoddntico se base en la aplicacion de fuerzas sobre el diente mediante un arco
activado, para poder tener un buen resultado es importante la correcta adhesion de los Brackets a
los 6rganos dentales. Es por esto que en el mercado se encuentran varias terminaciones en la
parte de la base de este aditamento. La retencion que tiene el aparato ortoddntico con la pieza
dental es netamente mecéanica, es por esto que la base del mismo puede ser modificado, teniendo
como opciones las terminaciones en malla, perforadas o disefios esféricos (Zachrisson &
Brobakken, 1978). Con el objetivo de mejorar la retencion de los Brackets en un tratamiento
ortodontico considerando las fuerzas masticatorias y de traccion se establece una comparacion de
adhesion en relacion con la base de Brackets metalicos al diente, se utilizard bases perforados y

labrado de tela en dientes premolares (Filho et al., 2004).

Metodologia

El estudio se realizard con una muestra de 40 premolares extraidos, los cuales se consiguieron en
varias clinicas privadas bajo el consentimiento de los pacientes. Para esto los dientes pasaron por
un proceso de desinfeccion con clorhexidina y movimientos mecénicos para poder remover

cualquier tipo de tejido blando que se encuentre en el érgano dental a estudiar. Una vez que estén
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estériles los premolares se los colocara en un cubo de acrilico con dimensiones de 12 mm x 20

mm y se los dividira en dos grupos iguales y lo se los membretara (Figura 1).

Figura 1: Muestras de los dientes premolares respectivmente membretados y preparados para la adhesion.

El grupo A estara compuesto por 20 premolares los cuales tendran como muestras los Brackets
con base de “labrado de malla”, mientras que el Grupo B se les adherira la base perforada. Cabe
recalcar que en este estudio no se comparara las marcas de los Brackets, si no la resistencia y
fuerzas de adhesion dependiendo del tipo de base de cada uno (Figura 2).

Figura 2: Bracket a la derecha con base de labrado de malla (grupo A). Bracket a la izquierda con base perforada
(grupo B).

Anteriormente de la adhesion del Brackets al 6rgano dental estos seran sometidos a una profilaxis

con piedra pdmez y agua, estan seran limpiadas con un cepillo Robson tipo pincel conectado al
micromotor a baja velocidad.
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La adhesion de cada uno de estos sera con acido ortofosférico al 35% (Coltene) y con resina de
ortodoncia (Orthocem). Debido a que los dientes son dientes ya extraidos se les adherird una capa

de bonding y posterior fotocurado (quinta generacién) (Figura 3).

Figura 3: De izquierda a derecha. Acido Ortofosforico al 35 % (Coltene). Afhesivo de quinta generacion (FGM).
Resina ortoddntica (Orthocem).

El acido ortofosférico se lo aplicara 30 segundos en la cara vestibular de los premolares y
posteriormente se lo lavara con agua destilada 20 segundos. Una vez retirado todo el acido se lo
secara con ayuda de aire a presion con jeringa triple, cuando la superficie esté lista se colocara
una porcion de resina de ortodoncia cubriendo toda la base del Brackets, se posicionara en el
diente y se fotocurara con la lampara de luz algena. Este proceso se los mostrara en las Figuras 4
y 5, en la cual la primera sera correspondiente al grupo A con la muestra del base de Brackets de
“labrado de malla” y la Figura 5 se mostrara el proceso que se realizd con el grupo B que

contiene la base perforada del Brackets.
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Figura 4: De izquierda a derecha. Se coloca &cido ortofosforico al 35%. Se lo retira con ayuda de la jeringa triple. Se
coloca adhesivo de quinta generacidn, posterior con la jeringa triple se airea. Se fotocura. La resina ortoddntica se
adhiere a la base del bracket. Se ubica el bracket en la superficie del premolar. Se fotocura. Muestra preparada.
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Figura 5: De izquierda a derecha. Se coloca acido ortofosforico al 35%. Se lo retira con ayuda de la jeringa triple. Se
coloca adhesivo de quinta generacidn, posterior con la jeringa triple se airea. Se fotocura. La resina ortodontica se
adhiere a la base del bracket. Se ubica el bracket en la superficie del premolar. Se fotocura. Muestra preparada.
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Una vez preparado todas las muestras de ambos grupos se esperara un periodo de 48 horas para
poner a prueba la resistencia de adhesion de los Brackets en los 6rganos dentales con una medida
de fuerza en Newtons. Para esto las muestras se las colocara en una maquina de estudio universal
MTS de ensayos (MTS Modelo T5002) (Figura 6), fijando la base del cubo de acrilico al aparato
(Figura 7).

iy
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Figura 6: Maquina de ensayos universal de marca MTS, Modelo T5002.
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Figura 7: Fijacion y estabilizacidn de la base de acrilico con la maquina de estudios y posicion de la punta biselada
de acero inoxidable.

Cuando la muestra estd asegurada a la maquina de ensayo se emitird una presion con una punta
biselada de acero inoxidable de 1 mm de largo y 10 mm de ancho, la fuerza ejercida se la
calculara en Newtons y saldra directamente en al analisis de la maquina de manera
computarizada.

Para poder cuantificar los datos se hara estudios estadisticos y comparaciones entre los dos tipos

de base de Brackets, una vez recogidos todos los datos se estimara una media y se obtendran los
resultados del estudio.

Resultados

Los resultados del estudio se los realizo en una Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE y se

obtuvo los resultados de las muestras del grupo A (Tabla 1) y grupo B (Tabla 2). Los analisis se
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presentaron en Newtons (N) para poder calcular la fuerza de adhesion mecénica del Bracket al

Diente.

Figura 8: Resultados del estudio de cizallamiento del Grupo A, Brackets con base de Labrado de Malla.

No de Muestra | Fuerza de
Resistencia

1 86
2 93
3 132
4 64
5 89
6 112
7 144
8 73
9 110
10 97
11 89
12 94
13 126
14 119
15 98
16 104
17 126
18 115
19 84
20 78
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Figura 9: Resultados del estudio de cizallamiento del Grupo B, Brackets con base perforada.

N° de Muestra | Fuerza de
Resistencia
1 68
2 28
3 15
4 38
5 69
6 13
7 73
8 45
9 46
10 32
11 27
12 17
13 36
14 28
15 40
16 42
17 15
18 17
19 13
20 69

Una vez obtenidos todos los datos de las 40 muestras, se procede a realizar un promedio de cada
uno de los grupos para calcular cual es el rango de fuerza que estos soportan, dando como
resultado un promedio entre las 40 muestras respectivamente de 101,65 N para el grupo A y un
resultado de 36,55 N del grupo B.
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Discusion

El complejo masticatorio esta compuesto por musculos, dientes y estructuras 6seas anexas las
cuales son las encargadas de realizar diversos movimientos, uno de ellos la masticacion. Se
estima que la fuerza que los molares premolares de 698 N, considerando una alimentacion
promedio (Curiqueo et al., 2019). La fuerza masticatoria depende de la accion, volumen y
coordinacion de los musculos masticatorios, de los mecanismos de la articulacion
temporomandibular, de su regulacion por el sistema nervioso y del estado clinico estomatolégico
(Alfaro et al., 2020). Segun varios estudios, los seres humanos generan una fuerza de masticacion
de 77 kilogramos por centimetro cubico, el momento de morder una manzana 0 una mazorca,
siendo esto 755.11 Newtons. La presion que se genera es gracias a los musculos de la
masticacion, principalmente el mdsculo Masetero (Edmonds & Glowacka, 2020). El tipo de
alimentacion depende de la regidn en la que se resida, a pesar de que el componente masticatorio
involucra dientes, muasculos, articulacion temporomandibular resista una fuerza grande se debe
considerar los siguientes factores: perdida dental, enfermedad periodontal, edad, sexo, dieta
alimenticia, protesis fija o removible y aparatos de ortopedia y ortodoncia (Gaspaldi Eknes,
2022).

La resistencia de adhesion mecanica del Bracket al dientes depende de la preparacion que se la
haga a la superficie de esmalte dental y a la cantidad de resina ortodontica que se coloque en la
base del Bracket (Sanchez Achio, 2018). La cantidad adecuada de resina va a depender del area
de la base que se desee adherir a la superficie de esmalte, si la cantidad de resina es muy escaza,
el brackets va a resistir menor fuerza al momento de un movimiento masticatorio (Palacios &
Espinola, 2019).

Conclusiones

Los Brackets con base de Labrado de Malla resisten en promedio hasta 101, 65 Newtons,
mientras que los que tienen base Perforada una fuerza de resistencia de 36,55 N. Obteniendo
como conclusién que, en cuanto a fuerzas de resistencia de adhesion mecéanica, se aplica que las
Bases con terminacion de Labrado de Malla aguantan 3 veces mas la fuerza de presion.

Se puede decir para un mejor éxito en un tratamiento de ortodoncia se recomienda una base con

terminacion en Labrado de Malla.
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