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Resumen

Los trastornos de aprendizaje son una realidad que todos los docentes experimentan en su
quehacer educativo, y por lo tanto, deben estar preparados para hacerlo de manera eficiente y
efectiva. Este estudio tuvo el proposito fundamental de lograr un aporte al desarrollo sistémico
con una educacion moderna, esto en relacion al area inclusiva, y establecer los mecanismos
necesarios de forma didactica que sustenten estrategias orientadas al desarrollo con propuestas
hacia una formacion integral con estudiantes con dislexia permitiendo con ello una nueva
educacion inclusiva de acuerdo a las capacidades que posean estos estudiantes para que logren
alcanzar los conocimientos necesarios de la misma forma que los demas alumnos y con ello
lograr la inclusién en sus espacios de ensefianza. Para alcanzar este propdsito se propuso como
objetivo establecer un diagnostico sobre la realidad y las necesidades de los nifios con dislexia
que cursan el sub nivel de la Educacion Basica Superior de la Unidad Educativa Miguel Angel
Torres Luna para luego disefiar un plan de actividades didacticas para la promocion de la
inclusion de estudiantes que padecen este trastorno Para desarrollarlo se emplearon métodos,
apoyados en un enfoque cualitativo, con la implementacion de estudios analiticos descriptivo
mediante la aplicacion de las técnicas cualtivativas de entrevistas, encuestas y guia de
observacién con interrogantes estructuradas hacia el personal docente, discente y padres de
familia. El resultado de la investigacion evidencié la necesidad de la creacion de un plan de
actividades didacticas especiales para los nifios con dislexia, ya que el diagndstico obtenido
mostré que los docentes carecen de directrices y de planificaciones especificas para desarrollar
procesos de ensefianza aprendizaje con nifios y nifias que padecen de este trastorno.

Palabras Claves: Plan de actividades didacticas; inclusion; estudiantes; dislexia.

Abstract

Learning disorders are a reality that all teachers experience in their educational work, and
therefore, they must be prepared to do so efficiently and effectively. This study had the
fundamental purpose of achieving a contribution to systemic development with a modern
education, this in relation to the inclusive area, and to establish the necessary mechanisms in a
didactic way that support development-oriented strategies with proposals towards an integral

formation with students with dyslexia allowing with it a new inclusive education according to the
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capacities that these students possess so that they can achieve the necessary knowledge in the
same way as the other students and thereby achieve inclusion in their teaching spaces. To achieve
this purpose, it was proposed as an objective to establish a diagnosis of the reality and the needs
of children with dyslexia who attend the sub-level of Higher Basic Education of the Miguel
Angel Torres Luna Educational Unit and then design a plan of didactic activities for the
promotion of the inclusion of students suffering from this disorder To develop it, methods were
used, supported by a qualitative approach, with the implementation of descriptive analytical
studies through the application of qualitative techniques of interviews, surveys and observation
guide with structured questions towards the staff teacher, student and parents. The result of the
investigation evidenced the need to create a plan of special didactic activities for children with
dyslexia, since the diagnosis obtained showed that teachers lack specific guidelines and planning
to develop teaching-learning processes with boys and girls. who suffer from this disorder.
Keywords: Plan of didactic activities; inclusion; students; dyslexia.

Resumo

Os transtornos de aprendizagem sdo uma realidade que todos os professores vivenciam em seu
trabalho educacional e, portanto, devem estar preparados para fazé-lo de forma eficiente e eficaz.
Este estudo teve como objetivo fundamental alcancar uma contribuicdo para o desenvolvimento
sisttmico com uma educacdo moderna, isto em relagdo a area inclusiva, e estabelecer os
mecanismos necessarios de forma didatica que apoiem estratégias orientadas para o
desenvolvimento com propostas para uma formacdo integral com os alunos. com a dislexia
permitindo com ela uma nova educacdo inclusiva de acordo com as capacidades que esses alunos
possuem para que possam alcancar os conhecimentos necessarios da mesma forma que os demais
alunos e assim alcancar a inclusdo em seus espacos de ensino. Para atingir este propdsito, prop0s-
se como objetivo estabelecer um diagndstico da realidade e das necessidades das criangas com
dislexia que frequentam o subnivel do Ensino Basico Superior da Unidade Educativa Miguel
Angel Torres Luna e, em seguida, desenhar um plano de ensino atividades para a promogao da
inclusdo de alunos com esse transtorno Para desenvolvé-lo, foram utilizados métodos, apoiados
em uma abordagem qualitativa, com a realizacdo de estudos analiticos descritivos por meio da
aplicacdo de técnicas qualitativas de entrevistas, pesquisas e roteiro de observagdo com perguntas

estruturadas para o professor, aluno e pais da equipe. O resultado da investigacdo evidenciou a
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necessidade de criacdo de um plano de atividades didaticas especiais para crian¢as com dislexia,
pois o diagndstico obtido mostrou que os professores carecem de orientacdes e planejamento
especificos para desenvolver processos de ensino-aprendizagem com meninos e meninas que
sofrem desse transtorno.

Palavras-chave: Plano de atividades didaticas; inclusao; alunos; dislexia.

Introduccion

La Educacion Inclusiva en el Ecuador presenta muchos retos que afronta hoy en dia, y responde a
la diversidad de las necesidades que la mayoria de los alumnos presentan con mayor o menor
complejidad. A través de esta premisa, existe un modelo curricular bajo orientaciones
metodoldgicas especificas, para direccionar enfoques productivos de trabajo; apoyado hacia un
disefio colaborativo en nifios/as con dislexia para alcanzar objetivos especificos dentro del aula.
El objetivo general de esta investigacion esta direccionado en establecer un diagnostico sobre la
realidad y las necesidades de los nifios con dislexia que cursan el sub nivel de la Educacion
Basica Superior de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna para luego disefiar un plan de
actividades didacticas para la promocion de la inclusion de estudiantes que padecen este
trastorno. Los docentes tienen un papel fundamental en el establecimiento de este diagnostico que
pretender ofrecer una solucion a corto plazo los estudiantes que padecen dislexia, de manera que
se sientan paulatinamente incluidos en el aula de clase y en todo el contexto escolar.

En el desarrollo de los fundamentos metodoldgicos de esta investigacion se realizd en primera
instancia el diagnostico actual en lo referente a la inclusion de los estudiantes que padecen
problemas de dislexia de la basica superior de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna a
la luz de un profundo estudio bibliografico y con la implementacion de estudios analiticos
descriptivos, formulando accionar una base sostenible dentro de su caracterizacion en el objeto
del estudio planteado. La aplicacidn de estos métodos, constituyd la determinacion de evidenciar
resultados, aplicando entrevistas, encuestas y guia de observacidn con interrogantes estructuradas
hacia el personal docente y discente y padres de familia.

En el desarrollo se describen los antecedentes historicos y los referentes teéricos de las variables
que involucra la investigacion sustentadas en investigaciones y aportaciones personales de
investigadores en el tema como son las actividades didacticas y la ppromocién de inclusion de

estudiantes con dislexia.
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Asi mismo se explica la metodologia de la investigacion, el tipo de investigacion es descriptiva
en la cual se realizd un andlisis de las variables involucradas, asi mismo se seleccionaron las
fuentes de informacion primarias y secundarias utilizadas.

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, para realizar la recoleccion de datos, en la cual se
empled una entrevista con preguntas abiertas a los docentes que fueron considerados como
muestra, aplicando un cuestionario de 10 preguntas.

El docente fue el encargado de llevar a ejecucion las actividades, siendo él la persona responsable
de presentar a todos los participantes las actividades didacticas disefiadas de acuerdo al problema
encontrado, se establecid una serie de preguntas de dudas que surgieron en la aplicacion, de esta
manera se concluyd dando las respectivas respuestas que dieron pauta para mejorar la estrategia.
El problema encontrado se lleva a cabo en el subnivel de basica superior de la Unidad Educativa
Miguel Angel Torres Luna, donde se ha evidenciado estudiantes que dentro de la institucion
presentan esta necesidad especial no asociada a la discapacidad, como lo es la dislexia,
repercutiendo significativamente en su rendimiento académico, los estudiantes no estan
produciendo los resultados que deben evidenciarse en su etapa curricular, esto se debe a que los
disefios metodologicos no son los adecuados para enfrentar una educacion integral inclusiva para
generar una ensefianza de calidad, lo cual constituye una problematica en forma directa que hay
que fortalecer con programas y unidades que manejen nuevos conceptos y canales de
comunicacion con ellos.

Consecuentemente es necesario demostrar que la inclusion es un tema que debe tener el mismo
tratamiento integral entre los escenarios del curriculo escolar y el nivel medio de estudio que
incluya una integracion dentro del interior de las esferas de aprendizaje, es decir, fomentar la
sensibilizacion y actualizacion permanente sobre la importancia de cada dia generar respuestas
positivas con el fin de concientizar en ellos derechos y reformas de igualdad en sus acciones y
tareas.

La formulacion del problema se definié (Cémo influye el plan de actividades didacticas en la
promocion de inclusion de estudiantes con dislexia pertenecientes al subnivel de basica superior
de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna? La utilizacion de estrategias bajo un enfoque
didactico permite que estos estudiantes tengan una educacion con propésitos y fundamentos

creativos favoreciendo en ello un resultado para los que presenten algin problema dentro de su
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desenvolvimiento en su practica inclusiva escolar como un reto o una oportunidad para
enriquecer el entorno de aprendizaje desde una vision valorativa y de respeto.

Dentro de las necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad, resulta necesario
inmiscuir la dislexia, la misma que es la base del presente proyecto, donde en la préctica docente
se han utilizado diversas alternativas acogiéndose a los procedimientos establecidos segun la
normativa, en la que se han realizado modificaciones de contenidos, caminos, estructuras y
destrezas de ensefianza-aprendizaje para estudiantes con capacidades no asociadas a la
discapacidad.

Este trabajo se justifica porque se pretende lograr un aporte al desarrollo sistémico con una
educacion moderna, esto en relacion al area inclusiva y establecer los mecanismos necesarios de
forma didactica que sustenten estrategias orientadas al desarrollo con propuestas hacia una
formacién integral con estudiantes que presentan dislexia, permitiendo con ello una nueva
educacion hacia un nuevo horizonte pedagdgico.

Al respecto, Giraldo, Garcia & Martin, (2017) manifiestan que la concepcion didactica tiene un
enfoque sistémico cuya importancia metodoldgica radica en que le aporta integridad al proceso
de ensefianza-aprendizaje con los escolares que presentan necesidades educativas especiales
asociadas o no a la discapacidad y orienta el andlisis de componentes personales y no personales
y los nexos existentes entre ellos, el sistema de conocimientos, desarrollo de habilidades
generales y especificas.

Segun Yépez, (2018), el sistema educativo inclusivo en la realidad educativa y la realidad social
en Ecuador y muchos paises del mundo, tiene muchas falencias y que muchas de estas acciones
en la practica no pasan de ser un listado de buenas intenciones. No son problemas de legislacion,
sino de aplicacion de las leyes existentes.

En relacion al contexto local, la exclusion ain sigue generandose con estudiantes menos
favorecidos, porque no se accionan diversidades de propuestas que logren encaminar en las
esferas de ensefianza propuestas axioldgicas, es decir proponer nuevas alternativas que guien en
ellos el mejoramiento de su desempefio interactuando con el resto sus potencialidades, ya que es
ahi en donde el docente debe construir cambios positivos en monitorear y acompafar
pedagdgicamente ese proceso.

El oobjetivo general de esta investigacion es establecer un diagndstico sobre la realidad y las
necesidades de los nifios con dislexia que cursan el sub nivel de la Educacion Basica Superior de
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la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna para luego disefiar un plan de actividades
didacticas para la promocion de la inclusion de estudiantes que padecen este trastorno, para lo
cual, se determinaron las siguientes tareas u objetivos especificos:
e Examinar tedricamente las variables de la investigacion, asi como los fundamentos
metodoldgicos.
e Aplicar los instrumentos de evaluacion diagnostica, a docentes y estudiantes que padecen
dislexia.
e Establecer un diagnoéstico de la necesidad de un plan de actividades didacticas, para la
inclusién en estudiantes que presentan dislexia.
Con la aplicacidn de este plan de actividades didacticas se espera obtener resultados positivos en
cuanto a la inclusion de los estudiantes con dislexia, siendo ellos estudiantes méas activos, con
ganas de aprender y con un alto rendimiento escolar. Las actividades didacticas para promocionar
la inclusion de estudiantes con dislexia es adecuada para implementarla con métodos e
instrumentos acordes a las necesidades de los estudiantes, y disefiada para que aquellos
estudiantes que son excluidos estudien y se desenvuelvan en un ambiente armonico y desarrollen
su propio aprendizaje significativo, por este motivo es recomendable a docentes y estudiantes
tratar con empatia a todos los compafieros de aula para que se sientan comprendidos y en

confianza de desarrollar adecuadamente su proceso de ensefianza aprendizaje.

Desarrollo

Concepciones tedricas de actividades didacticas e inclusiébn de estudiantes con
dislexia, antecedentes y vision actual

En el presente apartado se efectlia un recorrido hacia las variables, que dan sentido al proyecto,
insertandose en este aspecto como primera variable las actividades didacticas, las mismas que se
ejecutan para emplear un aprendizaje significativo en los estudiantes, basado en los lineamientos
inclusivos por parte del docente.

Como segunda variable se inserta la dislexia, comprendiéndose como un trastorno de aprendizaje
de lectoescritura, originando grandes falencias en la ensefianza-aprendizaje del alumno, se
presenta como dificultad para leer, origen de ello son los problemas a la hora de identificar la
pronunciacion del habla.
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Es por ello que se inmiscuye la necesidad de indagar en este contexto, acerca de las actividades
didacticas como implemento inclusivo en el estudiante que tiene problemas de aprendizaje de

lectoescritura.

Definicion de actividades didactica

La didactica supone una herramienta educativa Util para los docentes especialistas o cualquier
docente generalista que trabaje en instituciones educativas y que desee potenciar la evolucion de
la competencia motriz como medio para lograr un desarrollo integral del alumnado. Torralba, A.
P., Garcia, H. G., Guijarro, E., & Rocamora, 1. (2022).

La didactica es el procedimiento mediante el cual se pretende importar conocimiento hacia otros
sujetos, es decir, consiste en la habilidad de poseer conocimiento y poder ensefiar el mismo. Por
lo que este involucra la anticipacion de las consecuencias que se pudiesen generar si se

implementa determinado mecanismo.

Principios de actividades didacticas
Los principios de las actividades didacticas segin lo refiere Palma (2017), se describen a
continuacion:

e Aprendizaje cooperativo. Consta de involucrar a los sujetos en grupos de igual nivel
escolar, todos trabajan en equipo para poder resolver una tarea especifica. Este
aprendizaje permite que los involucrados puedan crear empatia ya que se desenvuelven en
un grupo con el que comparten conocimientos similares. Todo el grupo trabaja en
conjunto para elaborar una estrategia que los beneficie, es asi como se pretende que todos
aprendan lo mismo mediante un aprendizaje que involucra la colaboracion de todos los
integrantes.

e Ensefianza explicita. Involucra que el docente o la persona que éste transmitiendo el
conocimiento, debe de revelar los objetivos del tema al que se esta refiriendo. Este tipo de
ensefianza permite que el alumno sea consciente del por qué esta estudiando determinado
tema, y que nivel de efectividad va a tener el mismo en su vida personal y en su
desenvolvimiento con la sociedad. De esta forma, el alumno puede volverse mas propenso
a receptar el conocimiento con mas disposicién, a diferencia de si el mismo no supiera por

qué esta aprendiendo determinado tema.
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Activacion de conocimientos previos. El docente se enfoca en hacer que los estudiantes
recuerden que es lo que saben o piensas sobre determinado tema, y con dicha informacion
se construye un conocimiento nuevo. Ya que el aprendizaje es un proceso constructivo, se
ha comprobado que mientras mas conocimientos tenga un estudiante sobre determinados
temas es méas propenso a poder ampliar dicho conocimiento. Por lo que este principio
describe que el estudiante conoce, pero en diferente nivel sobre un tema especifico.
Modelaje cognitivo: el modelaje se basa en que una persona por medio de la observacion
puede imitar la conducta de otro sujeto. Por ello, el modela cognitivo hace referencia a
exponer de manera detallada los paso que una persona emplea para poder desarrollar
determinada tarea, y el receptor, escuchando dicha informacion, procede a realizar los
pasos que se le han ensefiado.

Este modelaje incluye el modelaje perceptual, que es un modelaje pasivo ya que el
estudiante Unicamente observa como el docente ensefia los pasos para la resolucion de
determinada tarea. EI modelo participativo que involucra al estudiante como parte de la
ensefianza, el docente debe de lograr la participacion del estudiante, es asi como corrobora
que estd adquiriendo conocimiento y también forma parte del mismo. Y el modelo
reciproco, es similar al anterior, con la diferencia de que el docente poco a poco va
retirando su participacion, de esta forma coloca a los alumnos como los que imparten el
modelaje.

Meta -cognicion: hace referencia al control que tiene el sujeto de sus procesos cognitivos,
tales como la atencion, memoria y comprensién. Permite que el estudiante pueda aprender
a aprender, ya que este puede evaluar su proceso de ensefianza, determinando los factores

positivos y negativos que pudo haber cometido.

Actividades ludicas

Se comprende como cualquier tipo de juego que insertado al ambito educacional permite

desarrollar ciertas capacidades y habilidades en los estudiantes, siendo indispensables para

conseguir un aprendizaje significativo. Los juegos en si se componen de caracteristicas que lo

hacen atractivos motivantes y participativos. (Alvear, 2015)
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El juego dentro de este contexto se considera como un recurso importante para inmiscuir un
aprendizaje significativo, dado que mediante éste se lleva a cabo un fortalecimiento en las
distintas esferas de aprendizaje entre ellas la cognitiva, emocional, mental, etc. Donde se explota

al méaximo las capacidades y habilidades del estudiante.

Aprendizaje significativo

Chrobak (2017), menciona que el aprendizaje es un procedimiento donde se logra la adquisicion
de habilidades, mejoras en las destrezas, optimizacion en la conducta y conocimientos, logrando
como consecuencias una experiencia gratificante basada en el razonamiento y la observacion.

Al inmiscuir el aprendizaje humano, se estd insertando la variable educacional y el desarrollo
personal, teniendo como beneficio un aprendizaje significativo en el alumno, involucrando
ademas aspectos importantes para crear interés en el mismo, involucrandose ademas la psicologia
educacional y la pedagogia.

De igual manera Moreira (2017), sintetiza que el aprendizaje se configura como un proceso a
través del cual se obtiene una habilidad especifica, se adapta una habilidad o se incorpora una
nueva téctica de conocimiento y accion. En este sentido Garcés y Montaluisa (2018) expresan
que se comprende como aprendizaje significativo a un aprendizaje con sentido, es decir en €l se
inserta los conocimientos previos del estudiante para edificar un nuevo aprendizaje.

El docente se transfigura como un mediador o un ente de apoyo, siendo el estudiante el
protagonista en el aula, dejando de esta manera atras, el modelo tradicional mecanicista, con el
cual se ha trabajado desde tiempos remotos. Por ello ademas resulta esencial que, en el
aprendizaje significativo, se efectué estrategias que permitan que el estudiante se motive, se
interese por aprender.

Para inmiscuir a los alumnos a formar el aprendizaje significativo y la capacidad de insertarlo es
fundamental, instruir el mismo concepto, proceso o condicién empleando disimiles metodologias,
en diversas areas o contextos, ademas resulta importante ayudar a los estudiantes a efectuar
semejanzas entre el entorno escolar y el cientifico, social o cultural, al momento de desplegar los
conocimientos. Por otra parte, se debe fermentar la ensefianza en el entendimiento de las
variables abstractas y procedimientos, en vez de efectuar la memorizacién de informacion.
Finalmente resulta primordial que se trabaje en la utilizacion de los aprendizajes significativos en

la cotidianidad del estudiante en post de la resolucidn de problemas de su diario vivir.
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Caracteristicas del aprendizaje significativo
A pesar del desarrollo de técnicas que potencializan el aprendizaje significativo, hoy en dia no se
puede negar la clara existencia de recursos que favorecen un aprendizaje mecanico, tales como
los test, en los cuales el estudiante, no alcanza un aprendizaje significativo, por el contrario, aquel
debe de ajustarse a propuestas rigidas y estandarizadas. Esto a su vez, impide que los alumnos
puedan desarrollar todas sus capacidades (Chrobak, 2017).
El ser humano implementa habilidades cognitivas para poder captar e interpretar estimulos del
medio que les rodea. Las funciones mentales son todas aquellas capacidades cognitivas que
permiten adquirir conocimientos o conductas nuevas. Es necesario conocer que el aprendizaje se
establece a partir de la interpretacion cognitiva de nuevos conocimientos, como destacan las
aportaciones de la psicologia cognitiva (Lépez, 2019).
Garces et al. (2018), sefialan que el aprendizaje significativo fue una teoria propuesta
inicialmente por David Ausubel, en 1963, cabe sefialar que esta aportacion se modificd, por lo
cual, el mismo autor la redisefio en el 2000. Naci6 en un contexto historico en el cual el
constructivismo estaba desarrollando su mayor auge, debido a la implementacion del
conductismo, el cual se centra en el estudio de la conducta.
El aprendizaje significativo fue creado como una forma de comprender la manera en la cual
adquirimos conocimiento, sin embargo, al contrario del conductismo, la idea central del
aprendizaje significativo es que la recepcion del conocimiento se puede alcanzar a partir del
descubrimiento (Ordéfiez & Mohedano, 2019).
Ademas se sefiala que con el aprendizaje, se logra adquirir conocimiento por medio de la
definicién, es decir, el aprendizaje se adquiere por medio de un proceso cognitivo, denominado
como conocer (lo que anteriormente se mencionaba sobre el descubrimiento) (Chrobak 2017), de
acuerdo con este criterio intervienen (Carranza & Caldera, 2018) en la cual expresan que en aquel
proceso intervienen diversos factores, tales como:

e Las ideas significativas, las cuales en su mayoria seran culturalmente establecidas.

e Las ideas de anclaje, las cuales son fundamentales ya que son la base que posee el

estudiante para poder asimilar este nuevo conocimiento.
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e Y finalmente la actitud mental, con la cual los estudiantes pueden adquirir o retener todos
los conocimientos que necesiten y que estén dispuestos a aprender de forma significativa.

El aprendizaje significativo involucra una serie de procesos en las cuales un individuo logra
adquirir el conocimiento.
En primera instancia, se encuentra haber conocido previamente algo base sobre lo que se va a
aprender, de tal manera que este conocimiento se pueda mezclar con los nuevos aprendizajes y de
esta forma lograr un aprendizaje verdadero.
Ademas de ello, es fundamental que el profesional pueda identificar el material clave para
impartir el conocimiento, ya que este material o estrategia debe de poseer las facultades para
lograr un aprendizaje significativo, y no un aprendizaje mecéanico.
El estudiante debe de poseer una actitud positiva hacia lo que él esta aprendiendo, es importante
sefialar que una de las caracteristicas de este tipo de aprendizaje es la percepcion del estudiante
sobre lo que quiere aprender y lo que puede aprender, a pesar de que todos son capaces de
realizar este tipo de aprendizaje, no muchos estudiantes se sienten motivados y logran desarrollar
esta capacidad de autoconfianza en si mismos, por lo cual, aquello se transforma en un factor que
impide el proceso de ensefianza.
Latorre (2017), hace referencia a una serie de caracteristicas que se efectia en el aprendizaje
significativo, entre ellas destacan:
Los conocimientos nuevos se deben de proporcionar de forma sustantiva, con la finalidad de que
los estudiantes puedan adquirir estos conocimientos y los logren involucrar en su cognicion.
Como anteriormente se hacia referencia, existe la posibilidad de poder encajar todos los
conocimientos previos de los estudiantes con conocimientos nuevos que se imparten, gracias a
ello, el estudiante puede respetar y asimilar de forma més fécil el aprendizaje nuevo adquirido.
Un punto fundamental que es necesario recalcar es la implementacion de factores cognitivos,
tales como los conceptos, las experiencias, las imagenes mentales, entre otros. Aquellos
elementos son importantes para la implementacion del aprendizaje significativo, ya que su
finalidad es lograr un aprendizaje verdadero en los estudiantes.
Debido a la implementacion de los conocimientos previos, se logra incorporar la afectividad a
este tipo de aprendizaje, ya que el estudiante piensa que es capaz de adquirir nuevos
conocimientos ya que posee las bases iniciales para el mismo, si por el contrario, este no lograse

obtener conocimiento base, sentird que no tiene un lugar del cual partir para adquirir el
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aprendizaje, por ende, pensara que la tarea es mucho mas compleja de lo que realmente es, y no

habra aquella disposicion para poder aprender.

Tipos de aprendizajes significativos
Ausubel (1983) clasifica los tipos de aprendizaje significativo en 3 diversos aprendizajes, entre
los cuales se encuentran:

e Aprendizaje representacional:
Este tipo de aprendizaje involucra las imagenes, objetos, signos o simbolos, ya que consta de un
proceso mediante el cual un individuo crea una representacion mental sobre un determinado
concepto, por ejemplo, si un nifio ve una silla, este comienza a describir mentalmente como es
una silla, tiene cuatro patas, tiene un respaldo, entre otras cualidades que le sirvan para poder
elaborar esta imagen mental. Mas tarde, en este caso que se ejemplifico, el nifio va a poder saber
cuando esta ante la presencia de una silla, ya creo aquel concepto interno de como es una silla, y
ademas de aquello, podra diferenciarla con otros objetos, tales como que una silla es una silla, y
un banco no es una silla, es decir, va a poder saber que no son objetos iguales, sino que tienen
algunas diferencias.

e Aprendizaje de conceptos:
Los conceptos son clasificaciones y agrupaciones de todas las imagenes mentales que se poseen
en la mente, esto permite crear un concepto que, a su vez, permite poder interactuar con el
entorno. Este tipo de aprendizaje se logra mediante la integracion de nuevos conceptos que
permitiran expandir el contenido que se posee sobre el entorno, ademas de ello, también
involucra experiencias previas que se almacenaran en la memoria para poder formar parte de este
proceso.

e Aprendizaje proposicional:
Este tipo de aprendizaje permite que a partir de los conceptos y términos que ya se identificaron
se puedan crear proposiciones que permitan comprender al mundo. Funciona como la mezcla
entre diversos significados o palabras que forman una proposicion que permite comprender al
entrono, asi es como surgen nuevos significados que ayudan a comprender lo que sucede en el
mundo. Las proposiciones poseen dos caracteristicas fundamentales, la primera se basa en el

significado denotativo, es decir, que conceptos se encuentra inmerso en aquellas proposiciones,
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mientras que la segunda se enfoca en el significado denotativo, esta hace referencia a la carga

emotiva o emocional que se inmiscuye en la proposicion.

Papel del docente

Los estudiantes se encuentran en un proceso de desarrollo, en el cual adquieren habilidades y
capacidades, sin embargo, al ser los mismos sujetos que estan en pleno desarrollo tanto
intelectual, fisico y emocional, es necesario que puedan tener a alguien que ilumine su camino
para que puedan saber reconocer de qué manera se realizan determinados procesos, involucrando
también al ambito de la educacion, debido a que nadie nace con los conocimientos o
aprendizajes, sino que un individuo los va adquiriendo a lo largo de su proceso educativo, por
ende, es fundamental contar con aquel guia que serd clave para que los estudiantes puedan
adquirir el aprendizaje y poder saber como realizar esta accién a futuro de manera mas
independiente. El papel del docente es clave, ya que €l mismo debe ensenar a aprender, es decir,
que él mismo debe de poder cumplir con todos los parametros que permitiran que los estudiantes
adquieren conocimientos y habilidades (Roys & Pérez, 2018).

Actualmente, una de las mayores aportaciones de los docentes es el hecho de crear y recrear
nuevos materiales educativos que permitan fomentar el aprendizaje de los estudiantes, de esta
forma, ayuda a facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje tanto para los docentes como para
los estudiantes (Espinoza, 2017).

La relacion entre el docente y el estudiante consta de varias funciones, compromisos u
obligaciones que deben de cumplir para poder realizar el proceso de aprendizaje. Por un lado, se
encuentra el docente, el mismo que debe de impartir los conocimientos, pero ademas de ello,
también debe de comprobar que los estudiantes estan aprendiendo, por ello, normalmente se
administran evaluaciones en las cuales los estudiantes pueden demostrar que si estan recibiendo
el conocimiento que se les impartid, queda claro entonces que el papel del docente no es
Unicamente impartir conocimiento, sino que ademas él debe de verificar que sus estudiantes
adquieren dicho conocimiento.

Por otro lado, se encuentra el estudiante, quien debe de captar los conocimientos, es decir, él va a
ser el que reciba dicha informacion, a pesar de ello, su papel también va mucho mas alla, ya que
debe de comprobar que lo que ha aprendido es correcto, verificando de otras fuentes de

informacion por ejemplo, o cualquier estrategia que éste desee realizar, por ello, el papel del
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estudiante no es Unicamente escuchar, sino también es el de ser participe de su proceso de

ensefianza (Moreira M. , 2017).

Actividades didacticas
Su aplicacion en la educacién abarca nuevos roles docentes, nuevos aspectos pedagdgicos y
enfoques ligados a la evaluacion inclusiva por parte de docentes a estudiantes. Abarcar el
contexto actual es uno de los mayores retos, pues el panorama contemporaneo conlleva a
reestructurar el modelo de ensefianza que predomina y el reconocimiento de la existencia de las
inteligencias multiples de los estudiantes, donde las Unicas alternativas que aseguran la
comunicacion son las Tecnologias de informacidn y comunicacion.
La integracion educativa de las TICS depende de la capacidad que posea el profesional docente
en la estructuracion de los mecanismos y herramientas que empleen para una educacién inclusiva
y por tanto innovadora, de modo que se adhiera las tecnologias en la pedagogia.
El aprendizaje experto del profesor es un abordaje fundamental de esta mejora educativa, sin
embargo, el aprendizaje profesional tiene un impacto solo si se centra en los cambios especificos
en la ensefianza.
Frente a este contexto, transformar la calidad de vida de los estudiantes dentro del sistema
educativo, implica el reconocimiento de las TICS como herramientas innovadoras que se deben
implicar en el aprendizaje significativo en estudiantes con necesidades educativas especiales no
asociadas a la discapacidad.
Segun Omefiaca y Ruiz (1999) citado por Calvar Amezaga, C., Bastarrica Varela, O., Lopez
Vélez, A. L., Gamito Gémez, R., & Serna Martinez de Alegria, J. D. L. (2021), expresan que los
juegos cooperativos al realizarlos en la institucién educativa como actividades didactivas
favorecen la inclusion ademas ofrecen las siguientes oportunidades:

e Ante un problema o una actividad, se buscan soluciones libremente.

e El proceso es mas importante que el resultado. Se valoran los aspectos positivos de los

errores, para fomentar la autoestima del alumnado.
e Se interiorizan valores y habilidades sociales. Se valora el éxito de cada persona y del

resto.
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En otro ambito Cruz (2019) argumenta que el compafierismo es muy importante, el apoyo que
pueden brindar los estudiantes regulares a estudiantes con dislexia, forma parte de la afectividad
y aceptacion que ellos podran percibir, este tipo de interaccion es indispensable para la creacion
de talleres o trabajos grupales, permitiéndoles compartir ideas, criterios y muchas veces
anécdotas en la que se las pueda relacionar con la actividad.

Asi lo define el autor Cruz en la cual defiende que el compafierismo que puedan brindarse los
estudiantes entre si, ayudan de manera significativa en el proceso de inclusion de los estudiantes
que padecen dislexia y por ende facilita el proceso de aprendizaje especialmente en el desarrollo
de las actividades sugeridas.

Desde la perspectiva inclusiva, se hace necesaria la colaboracion entre el profesorado del centro
escolar en las actividades a realizar por los estudiantes para lograr que exista una implicacion de
todos en la interaccién con el alumno, de tal modo que éste participe en todas las actividades de
interrelacion social y pueda auto-percibirse competente en sus relaciones con los demaés.
Cariizares (2015)

Las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) se consideran herramientas de
aprendizaje de naturaleza flexible y altamente motivadoras y, por tanto, de las que pueden
beneficiarse un gran ndmero de alumnos con diferentes niveles cognitivos, capacidades de
aprendizaje y origen (Siu, y Lam, 2012; Grande y Gonzalez, 2015). En este sentido, integrar
metodologias innovadoras y herramientas digitales, puede ofrecernos un amplio abanico de
posibilidades para reorientar las practicas educativas tradicionales pensando en construir entornos

cooperativos de educacion inclusiva.

Contribucion de los padres de familia y la sociedad

Dentro del proceso educativo se considera a la comunidad un actor activo por su participacion y
es que dentro del contexto educacional se genera una “’...gestion educativa con la calidad de los
procesos de ensefianza, la conexion con las teorias pedagdgicas y del desarrollo humano vy la
vinculacion en el marco de la relacion académica’” (Juarez & Garcia, 2018, pag. 219). Es por ello
que no se puede desligar a la sociedad de las instituciones educativas, ya que de manera directa o
indirecta su relacién se ve vinculada con los procesos, en donde es necesaria la intervencion de

los actores sociales para mejorar el contexto académico.
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Lo anterior se reafirma en las reflexiones de Simén (2016), al sostener lo necesario que es
complementar el esfuerzo que se realiza dentro de una escuela para transformarse y ofrecer una
educacion de calidad para todos los estudiantes, con otros que deben ir dirigidos a establecer
redes de apoyo entre escuelas, asi como a establecer lazos con las comunidades locales en la que
se encuentra cada centro.

Uno de los nuevos términos sobre el tipo de educacion gque se ha extendido dentro de la sociedad
hace alusion a los contextos no formales e informales de aprendizaje, en contraposicion a la
formalidad como el tipo de educacién que se caracteriza por ser obligatoria, sistematica y
reglamentada. Sin embargo, a pesar de las diferencias entre lo formal y lo no formal en la
educacion, se puede asegurar que ambos contextos poseen gran impacto en la sociedad actual, ya
que dotan de conocimientos y habilidades al estudiante o aprendiz.

La familia domina un lugar fundamental en la educacién; debido a que se dan los primeros
peldafios de ensefianza y aprendizaje sobre los que el sujeto edificard su vida personal y social
correspondiente a cada uno de sus miembros. Por tanto, este ndcleo fundamental debe de
contribuir y preparar a cada uno de sus miembros para que estos tengan y logren un rol activo en
la sociedad.

La influencia en la labor comunitaria en el desempefio de una formacion de calidad responde a la
necesidad de contribuir al debate en torno a un tema de una gran relevancia en la construccién de
centros escolares comprometidos con los principios y valores que fundamentan la educacion
inclusiva, basada en el respeto y la participacion plena en los diferentes aspectos ejes

disciplinarios (Ochoa Ninapaitan, 2018).

Educacion Inclusiva

El derecho a la educacion inclusiva es relativamente nuevo en muchos paises de América Latina,
pero sigue siendo uno de los derechos mas importantes reconocidos internacionalmente a través
de diversos instrumentos o declaraciones. Este significado sigue a la institucion a un nuevo
paradigma para mejorar la calidad de la educacion para todos, con equidad y efectividad de todo

el sistema educativo. Por tanto, este sistema debe modificarse para responder a las exigencias de

un mundo moderno y dinamico, intentando superar grandes fracasos (Llumitasig & Alexandra,
2018).
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En este sentido, el mayor desafio hoy en dia es como hacerlo. El derecho de todos los nifios y
jovenes a tener acceso a la educacion, para que el sistema educativo satisfaga las diversas
necesidades de aprendizaje. Para ello, es necesario hablar de ciertos significados, como la
transicion que ha atravesado el derecho a la educacion hasta llegar a donde lo conocemos y a

continuacion se desarrollan otros elementos esenciales de la educacién inclusiva.

Promocion de la inclusion

Segun Angenscheidt & Navarrete (2017), lo que pretende el proceso de aprendizaje en la
actualidad es la lucha inclusiva por la educacion de calidad para todos, la participacion de todos y
la no diferenciacién de los miembros que conforman la sociedad de modo democratico.

Desde el punto de vista social la imagen que se tiene de estas personas ha cambiado bastante. Son
personas y necesitan tener la oportunidad de mostrar que son capaces de hacer cosas, necesitan
reconocimiento social y laboral. Para llegar a este sustento hay que tener en claro que a los
sujetos se les brinda la oportunidad de alcanzar su desarrollo éptimo por medio de entornos reales

y fiables (Herrera, Parrilla, Blanco, & Guevara, 2018).

Necesidades de la inclusion
Para implementar la inclusion de los estudiantes que padecen dislexia es fundamental, que el
docente desarrolle un entorno propicio de aprendizaje donde se fomente la convivencia reciproca
entre los agentes educativos y por ultimo el perfeccionamiento de un curriculo que ademas de
tener en cuenta los aspectos pedagdgicos, incorpore un sistema de valores y de creencias, es decir
una férmula para una mejor convivencia.

La inclusién posee el derecho fundamental de que todos los sujetos puedan recibir una educacién
de calidad, donde se incorpore diversidad y se plantee el medio ordinario como el mas viable para
llevar a cabo el proceso de educacion inclusiva. Por tanto, resulta necesario un curriculo
funcional y flexible que inmiscuya a cada alumno y promueva el aprendizaje significativo,
cooperativo, constructivista y reflexivo.

La inclusion es una buena oportunidad para que las personas con necesidades especiales reciban
una educacion de calidad y se permita su pleno desarrollo saludable. La educacion es un derecho
de todos y que una persona posea algun tipo de problemas de aprendizaje no implica que su
educacion deba ser deficiente.
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Como se incide desde la educacidn inclusiva, las necesidades educativas vienen determinadas por
las dificultades de desarrollo y aprendizaje y no por la discapacidad que presente una persona.
Para que la inclusion sea posible, el profesorado tiene que tener amplios conocimientos sobre las
caracteristicas de todo su alumnado, incluidos los estudiantes que padecen de problemas de
aprendizaje o una condicion de vulnerabilidad que dificulta el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

La inclusién y el aprendizaje

La educacion inclusiva es un acercamiento necesario trazado para facilitar el aprendizaje
triunfante para todos los nifios y nifias y jovenes (Pagaza, 2018). Hace hincapié a fines usuales
para reducir y sobresalir toda pauta de exclusion desde una apariencia del derecho humano a una
educacion; tiene que advertir con la via de acceso, colaboracion e instruccién exitosa en una
educacion de calidad para todos y todas.

Tambiéen parte del amparo de igualdad de beneficios para todos los nifios y nifias. Y a su vez tiene
que ver con mover todos los muros para la ensefianza, y suministrar la cooperacion de todas y
todas las estudiantes sensibles a la exclusion y la marginalizacion.

A su vez muestra que todos los estudiantes recogen los estribos que solicitan para tener la
oportunidad de intervenir como 6rganos de una clase o sala normal, con pares de su misma edad
y de ayudar a sus colegios de la vecindad. Es la causa de mayor participacién de los alumnos en
el colegio y el descenso de la supresion de las culturas, el curriculo y las comunidades de los
colegios concretos.

La inclusién se aprecia mayormente como una perspectiva de la educacién que como un
acumulado de metodologias educativas.

La educacion inclusiva simboliza que todos los nifios, nifias y jovenes, con y sin discapacidades o
dificultades, estudian unidos en los numerosos establecimientos educativos comunes (preescolar,

colegio/instituto, post secundaria y universidades) con un sitio de columnas oportunas.

Evaluacién inclusiva
La evaluacion inclusiva es también denominada una evaluacion continua, flexible y dindmica,

cuyas virtudes proporcionan que el proceso de ensefianza y aprendizaje cumplan con metas
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alcanzables como son proporcionar informacion, al inicio, durante y al final del proceso. Es decir,
que admita reconocer aprendizajes esperados, retroalimentacion y sobre todo ajustar el proceso
de ensefianza enfocada a las necesidades de los estudiantes recordando que hay estudiantes con
necesidades educativas especiales y cada sujeto aprende y debe ser evaluado desde sus propias
capacidades y diversidad para que el proceso sea justo e inclusivo.

La evaluacion inclusiva aporta informacion que ofrece beneficios en la toma de decisiones acorde
al proceso de ensefianza y aprendizaje con la finalidad de que se consoliden mejores condiciones.
Por consiguiente, se manifiesta relaciones estrechas que existe entre la evaluacion inclusiva y la

calidad educativa.

Dislexia

Este es un trastorno en el que el sujeto no puede leer como los demas, pero aun asi tienen
inteligencia normal, &rganos sensoriales intactos, equilibrio emocional y estimulacion
(SantaCruz, 2018). Este trastorno dificulta el aprendizaje de la escritura, la ortografia y la
aritmética. Sin embargo, en un medio ambiente adecuado y con los métodos correctos de
ensefianza, los sujetos que la padecen pueden aprender.

La dislexia constituye un trastorno del aprendizaje caracterizado vigentemente por el conflicto en
la lectura. Se presenta en sujetos que poseen inteligencia y vision. Sus problemas implican el
retraso que tiene una persona para aprender a hablar, leer y aprender nuevas palabras. Casos
ascendentes demuestran que los sujetos con dislexia pueden sobrellevar el aprendizaje con la
contribucion de tutores o programas de educacién donde se implique el aprendizaje significativo

en estudiantes con necesidades educativas.

Causas de la dislexia

Para comprender las causas de la dislexia es importante entender en primer aspecto cémo
funciona el cerebro y como se afecta el proceso de lector- escritura (Tamayo, 2017). Dentro de
este preambulo Cadavid y Rivera (2018) argumentan al respecto que existe el acontecimiento en
el que se sitta el hemisferio izquierdo y el hemisferio derecho y éstos constituyen las formas
estructurantes del cerebro, conlleva funciones particulares y diferenciadas, aunque ambos se

enlacen entre si.
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Por otra parte, Pefia y Bernabéu (2018) sefialan que en el nifio que padece de dislexia el
hemisferio izquierdo y derecho se ven afectados en las funciones especificas de procesamiento de
la informacion y la velocidad de la informacion respectivamente. Siendo por eso que la dislexia
se causa por la disfuncion de la velocidad en el momento de procesar la informacién puesto que
el nifio no puede procesar los cambios rapidos de estimulos visuales y auditivos.

Segun Tamayo (2017) la dislexia presenta tres tipos de causa:

Neurobioldgica: Diversas investigaciones evidencian que existen asimetrias en el plano temporal
del cerebro, particularmente enmarcada por algunas malformaciones corticales en la region
frontal izquierda, temporal superior y la perisilviana, producto de alteraciones vasculares o a
migraciones neuronales que ocurrieron la etapa embrionaria.

Genéticas: Las investigaciones han descubierto que se puede sefialar seis areas cromosémicas que
transgreden en el trastorno de la dislexia. Encontrandose estas alteraciones mas comunes en los
cromosomas 6 y 8.

Cognitivas: Las causas cognitivas de este trastorno se acenttan en el desarrollo de la conciencia
fonolodgica, que se producen entre los 3 y 7 afios. Este proceso cuando se genera de manera
inadecuada o con falencia origina problemas para los procesos de codificacion y decodificacion

que son esenciales en la lectoescritura.

Tipos de dislexia

Cruz (2018), habla de la clasificacion “tipos de dislexia” y otros de “subtipos de dislexia” para
sefialar que son conmutaciones preponderantes de la misma dislexia. En definitiva, segun el
mismo autor, la dislexia se categoriza a veces por su origen o por el grado de afectacion que
tiene, sea en los procesos denominados de la prelectura o de la lectoescritura, entre ellos se
pueden encontrar:

Dislexia evolutiva: Esta se enmarca por inmiscuirse en algin momento del desarrollo evolutivo
del nifio, caracterizandose por dificultades y sintomas parecidos a los nifios disléxico, pero éstos
desaparecen durante el proceso de aprendizaje. Se puede identificar por los siguientes signos:

cambios en la escritura y en la lectura, vacilaciones, repeticiones, adicciones u omisiones en la

escritura.
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Dislexia madurativa: Generalmente se manifiesta en los procesos madurativos de los nifios,
debido a determinadas deficiencias intelectuales que producen dificultades de aprendizaje en el
proceso de lectoescritura.

Dislexia adquirida: Es producto de alguna patologia o condicion neuroldgica producida por
alguna enfermedad o accidente. La causa mas comun es un trauma craneal que afecta la funcién
del lenguaje en el cerebro.

Dislexia profunda o fonética: Esta se caracteriza por presentar dificultades limitantes de forma
significativa en los dos tipos de procesamiento de la lectura: fonoldgica y visual. Por tanto, se
producen errores semanticos y visuales en quien padece este tipo de dislexia.

Dislexia fonoldgica: A diferencia de la fonética, ésta se manifiesta en la lectura lenta e imprecisa.
Esto es causado por la dificultad para la decodificacién. Es decir, el nifio requiere de un gran
esfuerzo, sobre todo cuando se encuentra con palabras nuevas.

Dislexia superficial: Es considerada moderada o superficial por la afectacion que tiene, ya sea en
la lectura o en la escritura. Por lo general se evidencia en las dificultades que dependen del nivel

de complejidad de las palabras.

Estrategias educativas para la inclusién de nifios con dislexia

La inclusion de nifios con dislexia requiere del mejoramiento o de la modificacion de los limites
que presentan para los procesos de la lectura y la escritura. En este sentido, las estrategias
didacticas pedagdgicas que se emplean para los nifios con dislexia se conocen como estrategias
interventoras, porque es a través de la intervencién que el docente logra modificar las
limitaciones disléxicas y mejorar el proceso de aprendizaje de los nifios.

Perceptivos: percepcion, fonologia, 1éxico semantico, sintactico para el aprendizaje de la lectura y
escritura. La intervencion tiene como finalidad desarrollar las competencias lingtisticas del nifio
disléxico de manera individual, corrigiendo los errores de exactitud y precision, velocidad y
fluidez y comprension lectora. Las estrategias interventoras se pueden entender dentro de dos

modelos de intervencion que emplean con frecuencias los docentes.

Materiales y Métodos
Esta investigacion fue de tipo descriptiva, pues se analizaron y describieron la relacion de las

variables, y el comportamiento de los docentes y estudiantes en el aula de clases en relacion al
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problema encontrado, en diferentes bibliografias. Tuvo un enfoque cualitativo, ya que se realizd
un analisis profundo y exhaustivo de los resultados subjetivos que se obtuvieron a través del uso
de instrumentos de caracter cualtivativos, como lo son las entrevistas y la observacion.

En el desarrollo de los fundamentos metodoldgicos de esta investigacion, se realizé en primera
instancia el diagnostico actual en lo referente a la inclusion de los estudiantes que padecen
problemas de dislexia de la basica superior de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna a
la luz de publicaciones cientificas actualizadas. Con la implementacion de estudios analiticos
descriptivos, de accién participativa, formulando accionar una base sostenible dentro de su
caracterizacion en el objeto del estudio planteado. La aplicacion de estos métodos, constituyé la
determinacién de evidenciar resultados, aplicando entrevistas, encuestas y guia de observacion

con interrogantes estructuradas hacia el personal docente y discente.

Metodos empleados en la investigacion

Los métodos tedricos y empiricos se utilizaron en esta investigacion, entre los métodos teoricos
se mencionan los siguientes:

Anélisis-sintesis. Este método fue utilizado en el anélisis de la revision bibliogréafica de las
diferentes teorias de las variables, ademas permitié conocer la realidad de los estudiantes y
docentes en el desenvolvimiento educativo..

Observacion cientifica: Apoyada en la informacion primaria requerida, en la cual se describe y
explica el comportamiento de los docentes en la inclusion de los estudiantes con dislexia, y la
manera que ellos reaccionan ante los eventuales cambios.

Como técnicas de investigacion se realizaron la entrevista, la encuesta y la observacion:
Entrevista. Se realiz6 a 16 docentes que laboran en la basica superior de la Unidad Educativa
Miguel Angel Torres Luna y a los padres de familia de los estudiantes diagnosticados con
dislexia en la misma institucion.

Encuesta: Se realizd a 14 estudiantes que presentan problemas de dislexia y se encuentran
matriculados en la bésica superior de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna.

Andlisis bibliogréfico. Se obtuvo de las fuentes de informacion bibliograficas, como tesis,
articulos cientificos, libros y portales web; de la misma manera se obtuvieron mediante la

realizacién de entrevistas, encuestas y guia de observacion directa.
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Observacion: La forma en la cual se aplico la guia de observacién fue la no participativa, debido
a que las autoras solamente observaron el comportamiento de los docentes y estudiantes en el
salon de clases, en la materia de Lengua y Literatura.

Aspectos a observar: Se realizd la observacion a los docentes en la que se pudo verificar el
comportamiento que tienen los docentes en la promocion de la inclusion de los estudiantes con
dislexia, dentro y fuera del aula de clases.

Lugar de la observacion: El aula de clases de octavo afio de Educacion General Basica.

Poblacion y muestra

Poblacion: La poblacion de este estudio estuvo compuesta por 16 docentes de la Unidad
Educativa Miguel Angel Torres Luna que laboran en la basica superior y 43 estudiantes
debidamente matriculados en el nivel de basica superior con sus representantes legales (que
corresponden 23 estudiantes de octavo afio basico y 20 estudiantes de noveno afio basico) de la
Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna.

Muestra: La muestra estuvo compuesta por 16 docentes de la basica superior y 14 estudiantes con
dislexia de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna, y sus respectivos representantes. Esta
muestra corresponde a la pirobalistica intencional debido a que se escogié de forma premeditada

a los estudiantes que padecen dislexia y que se encuentran en la basica superior.

Diagnostico de la situacion inicial de los estudiantes de la basica superior de la
Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna

El problema presentado se caracterizé en la basica superior de la Unidad Educativa Miguel Angel
Torres Luna, ubicada en el sitio Colorado, de la provincia de Manabi. Se realizo el respectivo
desarrollo en el aula de clases de octavo afio basico en el periodo 2021-2022

La institucién es de caracter fiscal y laboran en ella 15 docentes de planta central, y 1 docente que
se encuentra en la modalidad de contrato ocasional, 1 maestra de parvulos que esta a cargo del
nivel de inicial, 4 docentes laboran de primer afio basico hasta séptimo afio de Educacion General
Bésica, 12 docentes laboran en los afios de bachillerato, los cuales cuentan con nombramiento
definitivo. Oficialmente la institucion educativa cuenta con 270 estudiantes registrados y
matriculados de forma ordinaria y extraordinaria, con jornada matutina, en el régimen costa

modalidad presencial, la misma que oferta la educacion en inicial educacion basica y
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bachillerato. Cuenta con infraestructura propia para los estudiantes que se educan en la
institucion.

La vision institucional: La Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna plantea una educacion
equitativa, participativa, democrética y de calidad, contando con el trabajo con proyectos
innovadores e inclusivos de desarrollos que el Ministerio de Educacion establece como el
proyecto TINI que impulsa como eje la participacion conjunta de la comunidad educativa en
técnicas de desarrollo en mejoras del medio en que nos desenvolvemos como un gran aporte a la
misma y desarrollar el buen vivir.

La Mision institucional: Somos la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna, institucion
dedicada a la formacion de ninos/as y adolescentes del sector “La Paola” del canton Montecristi.
Tenemos como mision formar estudiantes con una educacién integral capaces de desarrollar el
mundo con los proyectos que implantan el Ministerio de Educacion como es el TINI y sus
actitudes en valores, para entregar a la comunidad, estudiantes con capacidad para enfrentar los

retos de la vida actual.

Resultados de la investigacion
A continuacién se presentan los resultados de la investigacion analizando la entrevista realizada a
docentes, la encuesta aplicada a los estudiantes de la basica superior que padecen dislexia, y la

guia de observacion aplicada en el aula de clases en la materia de Lengua y Literatura.

Andlisis de la entrevista realizada a los docentes

Al entrevistar a los 16 docentes de la basica superior sobre si en su plan de clase diaria tiene
definido un plan de actividades didacticas para los alumnos con dislexia, todos los 16 docentes
que corresponden al 100% dijeron que no tienen definido un plan de actividades didacticas en su
plan de clase diaria, esto quiere decir que los docentes no realizan actividades didacticas que les
permita incluir a los estudiantes con dislexia en su aula de clase.

En la pregunta de si los docentes implementan estrategias didacticas para lograr la inclusion de
sus alumnos, se obtuvieron los siguientes resultados: 13 de los docentes entrevistados que
representan un 81% de la muestra manifestaron que no implementan ninguna estrategia adicional

para lograr una inclusion de sus alumnos; mientras que 3 de ellos los que representan un 19 % de
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la poblacion manifestaron que de vez en cuando aplican una estrategia para incluir a sus alumnos
que poseen algun tipo de problema en el aprendizaje. Por lo que se puede manifestar que se
necesita aplicar algun tipo de estrategia didactica que permita la inclusion de alumnos con
problemas de dislexia.

Al ser cuestionados sobre si el proceso de ensefianza aprendizaje que utiliza, es el mismo que
utiliza para estudiante con dislexia, se logré obtener los siguientes resultados: los docentes
encuestados que representan el 100% de la muestra respondieron que si. Por lo que se puede
manifestar que es muy importante realizar los cambios respectivos en el PEA para incluir a los
estudiantes que tengan algun tipo de dislexia.

En cuanto al tiempo que dedican en el aula de clases para que los estudiantes con dislexia
realicen aprendizaje multisensorial, se obtuvo que, 15 de los docentes entrevistados que
representan el 94% respondieron que no dedican tiempo a este tipo de actividades, mientras que
uno de los docentes que representa el 6% del total de la muestra manifestd que de vez en cuando
realiza actividades como juegos y cantos para incluir a los alumnos que poseen algln problema
asociado con la dislexia. Por lo que se puede concluir que la Unidad Educativa Miguel Angel
Torres Luna en su planificacion curricular debe de incluir en la carga horaria de los docentes
actividades para potenciar el aprendizaje multisensorial de los alumnos que posean algun tipo de
problema asociado con la dislexia.

En el cuestionamiento sobre cuales actividades les gusta realizar mas a los estudiantes,
manualidades o canar, se obtuvieron los siguientes resultados: 8 de los docentes entrevistados que
representan un 50% dijo que a los estudiantes les gusta mas realizar manualidades, mientras que
el 50% restante que representan a 8 docentes manifestd que a los estudiantes les gusta mas cantar;
por lo cual se recomienda que los docentes realicen actividades como cantar y realizar
manualidades a los estudiantes con dislexia para mejorar su proceso de aprendizaje.

También se los cuestiond sobre las mayores dificultades de aprendizaje que atraviesa un
estudiante con dislexia, en la cual se obtuvieron los siguientes resultados: 13 de los docentes
entrevistados que representan un 81% de los docentes entrevistados manifestaron que una de las
mayores dificultades de aprendizaje que presenta un estudiante con dislexia es que confunden las
palabras que suenan de forma parecida; mientras que 3 de los docentes que representan un 19 %

manifestd que las dificultades de aprendizaje en estudiantes con dislexia son los problemas para
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recordar o decir el nombre de las letras, los nimeros y los colores. Por lo tanto es importante
implementar una estrategia para facilitar el aprendizaje de estos estudiantes.

Sobre si realiza actividades adicionales para los estudiantes con dislexia, se logré obtener los
siguientes resultados: los docentes encuestados que representan el 100% de la muestra
respondieron que no. Por lo que es importante poner en practica un plan de actividades didacticas
para promocionar la inclusion de estudiantes con dislexia de basica superior.

Al preguntarles de qué manera incluyen en el aula de clases a los nifios con dislexia, se
obtuvieron las siguientes respuestas: Del 100% de los docentes entrevistados manifestaron que a
los nifios con dislexia los tratan igual que a los otros estudiantes, para que de esta manera no haya
diferencia entre los estudiantes.

Sobre si realizan actividades ludicas dentro del aula de clases, 12 de los 16 docentes que
representan un 75% manifestaron que no realizan actividades ludicas dentro del aula de clases,
mientras que apenas 4 docentes que representan el 25% dijeron que a veces realizan actividades
Iudicas. Por lo tanto, es indispensable disefiar actividades ludicas para que los docentes las
implementen en el aula de clases.

Finalmente, al cuestionarles sobre si creen que se debe de incluir en el curriculo un plan de
actividades para los nifios con dislexia, se obtuvieron los siguientes resultados: 16 de los docentes
encuestados que representan el 100% de la muestra manifestaron que Si que es importante y
urgente incluir en el curriculo un plan de actividades que permitan incluir y mejorar el
aprendizaje de los alumnos que posean dislexia. Por lo que se puede recomendar a las autoridades
pertinentes acoger esta sugerencia de los docentes e incluir en el curriculo este tipo de actividades
que ayuden a mejorar o incluir este problema que posee un nimero considerado de estudiantes de

la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna.

Anélisis de la encuesta realizada a los estudiantes

Luego se aplicd un cuestionario de 10 preguntas realizada a 14 estudiantes con dislexia de
Unidad Educativa “Miguel Angel Torres Luna”; con el objetivo de conocer si los docentes
emplean algun tipo de actividades didacticas para incluir a los estudiantes con dislexia.

Al encuestar a los 14 estudiantes con dislexia, se les pregunt6 sobre si sus docentes promocionan
la inclusion dentro del aula de clases, 12 de ellos que significa el 86% de estudiantes

manifestaron que su docente no promociona la inclusion dentro del aula de clases; sin embargo 2
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estudiantes que corresponden al 14% manifestaron que de vez en cuando el docente promociona
la inclusién dentro del aula de clases. Por lo tanto, es necesario que en la institucion educativa se
desarrolle y se ponga en marcha un plan de actividades didacticas para promocionar la inclusion
de los nifios con dislexia.

Analizada la pregunta sobre si les gustaria que en el aula de clases se fomente la inclusion, se
puede evidenciar de los 14 estudiantes encuestados el 100% manifestaron que les gustaria que en
sus aulas se fomente la inclusion de los nifios con dislexia. Por lo que se puede evidenciar que los
nifios que sufren algun tipo de problema de dislexia estan deseosos que los docentes empleen
algln tipo de actividades para ser incluidos de forma activa en el aula.

En el analisis de la pregunta ;Tu docente emplea métodos o estrategias para motivar el interés
por la lectura y escritura?, 12 alumnos lo que representa un 86% manifestaron que no se emplea
ningun tipo de método o estrategia para motivar la lectura y escritura; mientras que apenas un
estudiante lo que representa el 7% de la muestra manifiesta que los docentes si aplican un método
0 estrategia para motivar la lectura y escritura y un estudiante que representa el 7% de la muestra
manifiesta que los docentes a veces aplican un método o estrategia para motivar la lectura y
escritura. Lo que deja en evidencia que esta institucion educativa los docentes no estan
empleando ninguna estrategia 0 método que motive la lectura y escritura en los alumnos que
tienen problemas de dislexia.

Una vez tabulados los datos de la pregunta ¢Te sientes en condiciones de seleccionar textos de
acuerdo a tus necesidades educativas? se encontré que 11 de los alumnos lo que representa un
79% respondieron que no pueden seleccionar textos por sus problemas de dislexia, mientras que a
penas tres de los alumnos encuestados lo que representa un 21% manifestaron que si lo pueden
hacer. Lo que demuestra que los nifios no son motivados a que pierdan el miedo o mejoren su
problema de dislexia.

Al tabular los datos de la pregunta ¢Tienes dificultades para entender lo que estas leyendo? se
comprob6 que 11 de los alumnos lo que representa un 79% manifestaron que siempre tienen
problema para poder entender lo que esta leyendo; mientras que tres alumnos que representan el
21% de la muestra afirman que rara vez tienen problemas para entender lo que esta leyendo. Por
lo que se puede determinar que un alto porcentaje de alumnos con problemas de dislexia tienen

dificultades para entender lo que estan leyendo.
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Al analizar los resultados de la pregunta ;Te sientes excluido por tus comparieros del aula? se
demostro que 10 de los alumnos, lo que representa un 71% manifestaron que si se sienten
excluido por sus compafieros que comparten aula con ellos; tres de los encuestados que
representan el 21% de los estudiantes manifestaron que no se sienten excluido y uno de los
estudiantes que representa el 7% del total de la muestra manifestd que a veces se siente excluido
por sus comparieros. Lo que permite comprobar que un alto porcentaje de alumnos de la Unidad
Educativa “Miguel Angel Torres Luna” con alglin problema de dislexia son excluidos por sus
comparfieros en las aulas de clases.

Al cuestionar a los alumnos sobre cuantos amigos tienen en la escuela, se pudo comprobar que 11
de los alumnos lo que representa un 79% manifestaron que tiene menos de 10 amigos; dos de los
alumnos que representan el 14% de la muestra mencionaron que tiene entre 11 y 30 amigos y un
solo alumno que representa el 7% de la muestra manifestd tener entre 31 y 40 amigos y ningun
amigo tiene méas de 40 amigos. Por lo que se puede demostrar la pregunta anterior que los nifios
si son excluidos por sus compafieros por su problema de dislexia.

Al preguntarles a los alumnos sobre lo que se les dificulta mas, leer o escribir, se pudo comprobar
que 11 de los estudiantes que representan el 79% manifestaron que lo que se lea hace mas dificil
es leer, mientras que 3 estudiantes que corresponden al 21% dijo que se les dificulta mas escribir.
Tomando como referencia estas respuestas es necesario que se reformen las actividades de los
estudiantes con el fin de facilitar el aprendizaje de la lectura y escritura.

En la pregunta de si han recibido maltrato por parte de sus compafieros en el aula, se evidencia
que 12 de los estudiantes lo que representa un 86% manifestaron que si, en algin momento han
recibido algin tipo de maltrato por parte de sus compafieros; mientras que el 14% que
representan a 2 estudiantes dijeron que no, han sido maltratados por sus comparieros de aula.

Al analizar los resultados de la pregunta sobre si los docentes les motivan para aprender de
manera mas facil, se demostro que 10 de los alumnos lo que representa un 71% manifestaron que
si, los docentes los motivan para el aprendizaje; mientras que el 29% que corresponde a 4
estudiantes dijeron que no, los docentes no los motivan para que aprendan de manera mas facil?
Una vez que se tabularon los resultados sobre si les gustaria que los docentes apliquen nuevas
estrategias de aprendizaje, se pudo comprobar que el 100% de los estudiantes encuestados dijo
que si, les gustaria que los docentes apliquen nuevas estrategias de aprendizaje. ES necesario

entonces implementar nuevas formas de ensefianza por parte del docente.
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Analisis de la guia de observacién

La guia de observacidn participativa fue aplicada en la clase de Lengua y Literatura a docentes y
estudiantes de la basica superior de la Unidad Educativa Miguel Angel Torres Luna. A través de
esta observacion se pudo verificar que, en el aula de clases no se desarrollan estrategias
didacticas especiales para los nifios con dislexia.

También se evidencié que no se fomenta el respeto a la inclusion en el aula, pues el docente, no
hizo ninguna actividad didactica al respecto durante el desarrollo de la clase.

En cuanto a la atencion de los alumnos en la clase, se pude constatar que los estudiantes se
esfuerzan por participar en el proceso de ensefianza aprendizaje y prestan atencion a las
indicaciones y explicaciones del maestro en el aula.

Se notaron problemas en el proceso de ensefianza aprendizaje, pues al no tener los docentes una
guia didactica con actividades para los nifios y nifias con dislexia, y al no tener las directrices
pertinentes, no llegan por completo a estos alumnos. Sin embargo, no los tratan de manera
diferente ni los marginan, sino que se esfuerzan por involucrarlos en el proceso de la mejor
manera posible.

En conclusion, la observacion demostré que los docentes solo se esmeran en ensefiar su clase de
forma tradicional. No tienen un plan de actividades didacticas definidas para la promocién de

inclusién de estudiantes con dislexia.

Discusion

Con la discusion de resultados en la cual se pudo comprobar que: en esta Unidad Educativa los
estudiantes con dislexia tienen que aprender al mismo ritmo que los otros estudiantes, ya que no
existe diferenciacion en el proceso de ensefianza aprendizaje entre los estudiantes con dislexia.
Los docentes no desarrollan ni aplican un plan de actividades que promocione e incentive a la
inclusion de los estudiantes con dislexia.

Toala (2020), en su libro sobre estrategias didacticas para la inclusion de nifios con dislexia de
tercer afio de Educacion General Basica, manifiesta en su investigacion describir con precision la
problematica existente en el salon de clases y de toda la comunidad educativa antes el déficit de
estrategias utilizadas para ayudar a nifios con necesidades educativas como lo es la dislexia. Cada

nifio y nifia que es detectado con dislexia debe ser intervenido pedagdgicamente de una manera
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individualizada de acuerdo con la necesidad que presente. Se concuerda con el autor en disefiar
un plan de actividades para ayudar a los estudiantes que padecen dislexia.

De esta manera lo dice Bustamante (2021) en la cual la sensibilizacion, y el conocimiento basico
del problema de aprendizaje como es la dislexia y en la que brinda la posibilidad que el docente
tenga una variabilidad de actividades que pueden ser acogidas como parte de la planificacién de
la clase. Con el fin de incluir a los estudiantes con dislexia.

Partiendo desde las percepciones de los docentes y estudiantes, para asi poder proporcionar
herramientas que permitan la sensibilizacion, motivacion, actitudes asertivas, formacion,
capacitacion en materia inclusiva y pedagdgica, asi como la asi como el desarrollo de un plan de
actividades educativas apropiadas para fomentar la inclusion de estudiantes con dislexia.
Andrango (2017)

El plan de actividades didacticas para promocionar la inclusién de estudiantes con dislexia es
fundamental en todo el contexto educativo, debido a qu ayuda a mejorar la calidad del

aprendizaje en todos los &mbitos a los estudiantes con dislexia.

Conclusion

El proposito del disefio e implementacion de un plan de actividades didacticas, es lograr un
aporte al desarrollo sisttmico con una educacién moderna, en relacion al area inclusiva
estableciendo mecanismos necesarios de forma didactica y estrategias orientadas al desarrollo
con propuestas hacia una formacion integral en estudiantes con dislexia, permitiendo una nueva
educacion hacia un nuevo horizonte pedagogico.

La dislexia es un trastorno que padecen los nifios en la cual tienen dificultad de leer palabras
extensas, confunden las silabas, cambian las letras, y sustituyen palabras unas por otras, ademas
les cuesta mucho leer palabras de objetos o situaciones que no conocen, es un padecimiento que
se manifiesta en los estudiantes generalmente en la edad escolar, por lo tanto es importante
implementar actividades didacticas que permitan a estos estudiantes con dislexia ser incluidos en
el aula escolar y que las actividades faciliten el aprendizaje significativo en ellos.

En el diagndstico inicial desarrollado se pudo evidenciar que existen estudiantes que padecen
dislexia, y no estan siendo incluidos en el aula en el proceso educativo dentro de las aulas de
clases, ya que el docente no planifica actividades didacticas de acuerdo a la necesidad que tienen

estos estudiantes, sino que se rige al curriculo y de manera general desarrolla sus clases.
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La guia de actividades didacticas es fundamental para que cada docente la implemente en el aula
de clases ya que le permite al docente innovar y cubrir los requerimientos de los estudiantes con
problemas de aprendizaje, mejorando de esta manera el proceso en el desarrollo de la ensefianza
aprendizaje de cada uno de ellos, segun la necesidad.

Esta guia didactica debera ser disefiada basandose en los temas y objetivos curriculares
establecidos por el Ministerio de Educacion Ecuatoriano para cada nivel de educacion basica,
pero las actividades o estrategias, deberian planificarse en funcién de las necesidades de los
estudiantes con dislexia, de manera que ellos logren los mismos objetivos que sus compafieros, y
de esta manera se sientan incluidos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

La aplicacion correcta de la guia de actividades didacticas, ademas favorecera la integracion de
los alumnos que padecen dislexia con sus comparieros, mejorara la interrelacion de estos alumnos

con sus pares y el docente y ayudara a la disminucion de la desercién estudiantil.
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