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Resumen

Objetivo: Establecer el solvente que cuente con mayor capacidad de disolucién de gutapercha
durante la terapia de retratamiento endoddntico mediante una revision de literatura durante los
afios 2014 al 2021.

Materiales y Métodos: Se plante6 una investigacion de tipo descriptivo, realizando una
busqueda en Pubmed y Google académico, empleando como estrategia PICO los términos de
busqueda disolvents for gutta-percha, root retreatment, se utilizaron palabras clave como,

99 ¢

“dissolution” “solvents”, “canal retreatment”, relacionados con los términos boléanos como
AND, “Retreatment and for Gutta-percha Removal”. Se selecciond los articulos considerando
concordancia entre titulo y objetivo, se examinaron que todos completen estudios de casos
clinicos, meta-analisis, revisiones de la literatura que comprendan diferentes criterios de
disolventes de gutta-percha, por otro lado se excluyeron aquellos articulos escritos en otro
idioma diferente al inglés o espafiol, articulos duplicados y articulos que no contemplen un
objetivo claro, los articulos analizados seran solo de “solventes de gutta-percha en el
retratamiento endodontico”.

Resultados: No existe un solvente de gutta-percha que cumpla los requisitos para ser
considerado ideal, cada uno de ellos, muestran efectos asociados a cierto grado de toxicidad,
provocados por los componentes oleosos y aceitosos que contienen los solventes, que varian su
efectividad dependiendo del instrumental utilizado en el retratamiento, evidenciando asi que,
ningun solvente puede eliminar el 100% de los residuos de gutapercha.

Conclusion: No existe un solvente de gutapercha que cumpla los requisitos para ser
considerado ideal, cada uno de ellos segin reportados en la literatura muestran efectos
asociados a cierta toxicidad en diferentes grados.

Palabras Clave: Dissolution; Solvents; Gutta-percha; Root retreatment.

Abstract

Objective: To establish the solvent that has the highest dissolution capacity of gutta-percha
during endodontic retreatment therapy through a literature review during the years 2014 to
2021.

Materials and Methods: A descriptive research was carried out, carrying out a search in

Pubmed and academic Google, using as a PICO strategy the search terms dissolvents for gutta-
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percha, root retreatment, keywords such as "dissolution" "solvents" were used. , “Canal
retreatment”, related to Boléan terms such as AND, “Retreatment and for Gutta-percha
Removal”. The articles were selected considering agreement between title and objective, they
were examined that all complete clinical case studies, meta-analyzes, literature reviews that
include different criteria of gutta-percha solvents, on the other hand those articles written in
another were excluded. language other than English or Spanish, duplicate articles and articles
that do not contemplate a clear objective, the analyzed articles will only be of "gutta-percha
solvents in endodontic retreatment”.

Results: There is no gutta-percha solvent that meets the requirements to be considered ideal,
each one of them shows effects associated with a certain degree of toxicity, caused by the oily
and oily components that solvents contain, which vary in effectiveness depending on of the
instruments used in retreatment, thus evidencing that no solvent can eliminate 100% of the
gutta-percha residues.

Conclusion: There is no gutta-percha solvent that meets the requirements to be considered
ideal, each of them, as reported in the literature, show effects associated with certain toxicity in
different degrees.

Keywords: Dissolution; Solvents; Gutta-percha; Root retreatment.

Resumo

Objetivo: Estabelecer o solvente com maior capacidade de dissolu¢do da guta-percha durante o
retratamento endodéntico por meio de revisdo da literatura durante os anos de 2014 a 2021.
Materiais e Métodos: Foi realizada uma pesquisa descritiva, por meio de busca no Pubmed e
no Google académico, utilizando como estratégia PICO os termos de busca dissolvents for
gutta-percha, root retrreatment, palavras-chave como “dissolution” “solvents”. , “Retratamento
do canal”, relacionado aos termos boléanos como AND, “Retratamento e para remocao de guta-
percha”. Os artigos foram selecionados considerando a concordancia entre titulo e objetivo,
foram examinados que todos os estudos de casos clinicos completos, metanalises, revisdes de
literatura que incluem diferentes critérios de solventes de guta-percha, por outro lado foram

excluidos aqueles artigos escritos em outro idioma. exceto em inglés ou espanhol, artigos
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duplicados e artigos que ndo contemplem um objetivo claro, os artigos analisados serdo apenas
de "solventes de guta-percha em retratamento endodéntico”.

Resultados: N&o existe solvente guta-percha que atenda aos requisitos para ser considerado
ideal, cada um deles apresenta efeitos associados a um certo grau de toxicidade, causados pelos
componentes o0leosos e o0leosos que 0s solventes contém, que variam em eficacia dependendo de
0s instrumentais utilizados no retratamento, evidenciando que nenhum solvente pode eliminar
100% dos residuos de guta-percha.

Conclusao: N&o héa solvente guta-percha que atenda aos requisitos para ser considerado ideal,
cada um deles, conforme relatado na literatura, apresenta efeitos associados a determinada
toxicidade em diferentes graus.

Palavras-chave: Dissolucdo; Solventes; Guta-percha; Retratamento da raiz.

Introduccidn

La persistencia extra e intraradicular de microorganismos como el enterococcus faecalis,
constituye una de las principales causas para el fracaso del tratamiento de endodontico (1). Al
observar un proceso de infeccion o reinfeccion, el paciente presentara sintomas y signos de
dolor e incluso lesiones endoperiodontales que al ser analizadas se puede tomar como primera
opcion de retratamiento no quirdrgico (2). EL primer paso es la eliminacion completa del
material de relleno intracanal gutapercha, es indispensable en procesos de reintervenciones
endodonticas. Una de las técnicas sugiere: utilizar diferentes solventes que ayuden a la
disolucién del material para posterior lograr una correcta desinfeccion y eliminacion de los
agentes micobacterianos, permitiendo asi restablecer las estructuras endodonticas y
periodontales, devolviendo la salud oral al paciente. (3)

El retratamiento endoddntico es un procedimiento que se utilizara en el érgano dentario que se
ha sometido a un proceso de desinfeccion definitivo y no ha logrado eliminar las bacterias
eficientemente, generando una nueva contaminacién del sistema del conducto radicular (4). El
éxito del retratamiento depende de la preparacion quimica mecanica de los materiales, con
instrumentacion que puede ser manual 0 mecanizada, puntas ultrasonicas que se utilizan como
coadyuvantes de la irrigacion o activadores de las mismas (5). El relleno debe tener una
compactacién tridimensional con la finalidad de realizar un sellado hermético del conducto, por

ello se emplea solventes que reblandezcan el material, especialmente en las curvaturas
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radiculares ya que si no es utilizado de forma apropiada puede causar transportaciones y/o
perforaciones no deseadas (3).

Los solventes son sustancias quimicas que vienen en presentacion liquida, su funcion general es
el reblandecimiento del material de relleno intracanal del tipo gutapercha (6). En el mercado
existe actualmente una diversidad de disolventes que logran reblandecer el material de relleno
como el Xilol, aceite de naranja, cloroformo y que tiene costos razonables (1). Al momento de
remover el material de relleno intracanal se presenta una resistencia al disolvente, lo cual
evidencia que estos productos no garantizan una correcta eliminacién del material, ni una
adecuada desinfeccion (7), Frente a ello se pretende mediante una revision de la literatura
reportada entre los afios 2014 — 2021 establecer el solvente que cuente con mayor capacidad de

disolucién de gutapercha durante la terapia de retratamiento endodoéntico.

Materiales y métodos

Se plante6 una investigacion de tipo descriptivo, realizando una busqueda en Pubmed ,Google
académico y Latindex , publicados entre los afios 2014 al 2021, empleando como estrategia
PICO los términos de busqueda disolvents for gutta-percha, root retreatment, se utilizaron

2 (13

palabras clave como, “dissolution” “solvents”, “canal retreatment”, relacionados con los
términos boléanos como AND, “Retreatment and for Gutta-percha Removal”.

Se selecciond los articulos considerando concordancia entre titulo y objetivo, se examinaron
que todos completen estudios de casos clinicos, meta-andlisis, revisiones de la literatura que
comprendan diferentes criterios de disolventes de gutta-percha, por otro lado se excluyeron
aquellos articulos escritos en otro idioma diferente al inglés o espafiol, articulos duplicados y
articulos que no contemplen un objetivo claro, los articulos analizados seran solo de “solventes
de guttapercha en el retratamiento endodéntico”, fueron leidos en su totalidad tras su seleccion
previa. Se analizo los articulos seleccionados los objetivos, la metodologia, los resultados y las
conclusiones que llegaron los autores.

La busqueda arrojo 63 articulos divididos en, 45 de Pubmed y 15 de Google académico, de los
cuales se encontraron 20 excluidos, 20 duplicados y tan solo 23 fueron incluidos en esta

revision de literatura, la exclusion de los articulos se la realizo debido al no cumplimiento de los
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criterios de seleccién como los articulos que no contemplen un objetivo claro, que estén en otro

idioma diferente al espafiol o inglés, como se indica en la (tabla 1).

Articulos investigados en la revision
bibliogréafica fueron:
63 articulos
45 de Pubmed.
18 de Google académico.

Articulos excluidos 20.

Articulos duplicados 20.

Articulos utilizados en la revision de
la literatura 23.

Tabla 1. Analisis de los articulos investigados para la revision de la literatura

Desarrollo

Cloroformo

El tricloruro de metilo que cuya formula quimica es CHCL3 (23), es le solvente mas popular de
naturaleza organica que logra solubilizar la gutapercha rapidamente, es de costo bajo, de facil
adquisicién, olor agradable, siendo un material cancerigeno de Clase 2B (8), se utiliza en
cantidades minimas las cuales no presentan ningun peligro para la salud del paciente. (9) los
estudios no revelaron ningun efecto beneficioso del cloroformo, y los principales hallazgos
coincidieron en que el uso de cloroformo para eliminar la gutapercha hizo que el proceso sea
mas dificil en comparacion con otros solventes (1), Algunos estudios mostraron que el
cloroformo, puede tener mayor eficacia de la eliminacion de gutapercha con limas mecénicas.
(10).

Endosolv R
Es un solvente utilizado en el retratamiento endoddntico que se lo cataloga como agente toxico

ya que causa dafo fetal e irritante a las mucosas si lo es consumido (23). En los estudios
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coincide con que el uso del solvente Endosolv R no tiene un efecto solubilizado sobre la
gutapercha (11). A su vez otro estudio utilizo la irrigacion final con ultrasonica pasiva asociada
con Endosolv R o agua destilada tenian un resultado desfavorable, o que nos demuestra que
este irrigante fue ineficiente en la eliminacion de la gutapercha, se observo la presencia de
residuos de relleno en las paredes del conducto radicular. (12) El Endosolv R fue el solvente
méas eficaz al reblandecer gutapercha, se necesit6 mucho mas tiempo para eliminar con
Endosolv R que con AH Plus, independientemente del solvente utilizado el estudio indico que
el uso del solvente endoddntico adecuado hace que la eliminacion completa de gutta-percha y
sellador sea mucho més efectiva durante el retratamiento. (13)

Eucaliptol

Es un disolvente que presenta baja toxicidad y un olor agradable para el paciente (23). El uso
del solvente de eucalipto con el sistema ProTaper y sistema Gates Glidden demostrd que no hay
diferencia significativa entre su eficacia en la eliminacion del material de relleno radicular. (14).
No dio mejoras significativas en la eliminacion de material de relleno en la seccion coronal,
media del conducto radicular y a nivel apical las muestras presentaron restos de gutapercha, esto
confirmoé que la parte apical de la raiz del canal es el mas dificil de limpiar por completo en

retratamiento endodontico. (15)

Aceite de Naranja

Disolvente de gutapercha de poca toxicidad o nula ya que es de consumo humano a eso se suma
su bajo costo de comercializacion (23). Se observo una reduccién significativa del volumen de
llenado residual, sin embargo, no se observaron diferencias entre Aceite de naranja y el NaOCI.
(16). Al usar el sistema de instrumentacion rotativa Ni-Ti de retratamiento ProTaper Universal
en combinacion con el aceite de naranja no obtuvo ningun beneficio de esta sustancia para el
retratamiento. (17). todas las muestras tenian materiales de relleno residuales en las paredes del

conducto radicular después la aplicacion de aceite de naranja e instrumentacion, por lo cual no

hay mejora en la eliminacion de los materiales residuales de obturacion del conducto radicular.
(18)
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Xylol

Es un disolvente que elimina gutapercha con gran eficacia, pero se lo marca como agente toxico
ya que irrita a la mucosa ya sea por aplicacion o inhalacion (23). El uso de ultrasonido y xylol
proporciond mejores resultados que las limas mecénicas y el xylol. (19), a su vez el uso del
xylol con una instrumentacion con limas x hedstrom dio como resultado una mayor limpieza y
remocion del de gutapercha. (2) Esto determiné que el xilol actto disolviendo lentamente lo que
permitio una eliminacion controlada de la gutta-percha, por lo cual se concreté que la eleccién
de limas manuales, xilol y Reciproc permitiria una desobturacion del conducto radicular de

manera simple, segura y eficaz (20).

Discusion

No existe un solvente de gutta-percha que cumpla los requisitos para ser considerado ideal (5),
cada uno de ellos, muestran efectos asociados a cierto grado de toxicidad (2), provocados por
los componentes oleosos y aceitosos que contienen los solventes, que varian su efectividad
dependiendo del instrumental utilizado en el retratamiento (3), evidenciando asi que, ningun
solvente puede eliminar el 100% de los residuos de gutapercha (20).

La aplicacion del solvente produce una capa lechada que favorece a la penetracion de los
tubulos dentinarios, produciendo el ablandamiento de la gutapercha (18), en otro estudio se
pudo comprobar que el material de obturacion en conjunto con diversos solventes producen una
capa viscosa y altamente adhesiva que obstruye el ingreso al conducto radicular dificultando su
limpieza (21), también se observo que el aceite de naranja provoca cambios en el material de
relleno, reduciendo la efectividad de la instrumentacion (16). Estos hallazgos contraindictorios
se atribuyen a la diferencia de los componentes de los solventes los cuales alteran su efectividad
y reducen la capacidad de disolucion del material de gutapercha (22).

El uso de los nuevos sistemas de obturacion, dificultan el estudio de los distintos solventes
provocando un limitado nimero de estudios clinicos estandarizados, segun los estudios in vitro
observados no presentan resultados significativos sobre la situacion clinica de los solventes, por
lo que se necesita estudios clinicos que evallen el comportamiento de los solventes en los
distintos sistemas de obturacion que complementen la investigacion.

La capacidad de disolucién de ciertos solventes como el xilol y el aceite de naranja tiene cierto

grado de efectividad, este depende de las condiciones en las cuales se presentan los conductos
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tales como una condensacion compacta y también a su vez la anatomia radicular, por ello, como

odontdlogos es necesario evaluar cual es el solvente mas idoneo para un tratamiento efectivo en

nuestros pacientes.

Conclusion

No existe un solvente de gutapercha que cumpla los requisitos para ser considerado ideal, cada

uno de ellos segin su composicion demuestran efectos asociados a cierta toxicidad en

diferentes grados.
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