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Resumen

Este estudio trata de un ensayo clinico con diferentes enfoques mecanicos utilizados en el area de la
ortodoncia, como lo son Alas tic y Arcos Seccionales; para posteriormente desarrollar una
aplicacion clinica en 10 pacientes tratados ortodonticamente que presentaban problemas de
apifiamiento leve, moderado y marcado con mordida abierta entre 2006 y el 2008 en la Clinica de
Ortodoncia de la Escuela de Postgrado de la Facultad Piloto de Odontologia de la Universidad de

Guayaquil.

En cada uno de los pacientes se midio la fuerza inicial de retraccion. Para el caso de la técnica de
retraccion con Alas-tic se considerd una fuerza inicial de 350° gramos de presion con 4 eslabones;
mientras que en la técnica de Arco de Retraccion se activo hasta considerar 200 gramos de presion

respectivamente.

La investigacion pudo desarrollarse bajo el enfoque de campo, de tipo experimental cuyos
resultados se obtuvieron a partir de la aplicacion de un instrumento tipo encuesta aplicado a cada

uno de los pacientes que contribuyeron con el presente estudio.

A tales efectos fueron evaluados personas de ambos sexos: mujeres y varones con diferentes
problemas de apifiamiento clasificados como leve, moderados y marcados, cuyas edades oscilan

entre los 12 a 26 anos.

Palabras Claves: Alastic; arcos seccional; distalamiento de caninos.
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Abstract

This study deals with a clinical trial with different mechanical approaches used in the orthodontic
area, such as tic wings and sectional arches; To later develop a clinical application in 10
orthodontically treated patients who presented problems of mild, moderate and open bite marking
between 2006 and 2008 in the Orthodontics Clinic of the Graduate School of the Pilot Faculty of

Dentistry of the University of Guayaquil .

The initial retraction force was measured in each patient. For the case of the Wing-tic retraction
technique, an initial force of 350 ° grams of pressure with 4 links was considered; While in the

Retraction Arc technique it was activated to consider 200 grams of pressure respectively.

The research could be developed under the field approach, of an experimental type, whose results
were obtained from the application of a survey instrument applied to each of the patients who

contributed to the present study.

For this purpose, people of both sexes were evaluated: women and men with different crowding

problems classified as mild, moderate and marked, whose ages ranged from 12 to 26 years.

Key Words: Alastic; arcos seccional; distal canines.
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Resumo

Este estudo € um estudo clinico com diferentes abordagens mecanicos utilizados na area de
ortodontia, tais como asas de tiques e Arcos seccionais; continuar a desenvolver uma aplicacao
clinica em 10 pacientes tratados ortodonticamente que tinham problemas leves, congestionamento
moderado e marcados com mordida aberta entre 2006 e 2008 na Clinica de Ortodontia da Faculdade

de Pds-Graduagdo da Escola Piloto de Odontologia da Universidade de Guayaquil.

Em cada um dos pacientes a forca de retraccdo inicial foi medido. No caso da técnica de retraccdo
com asas-tic uma forca inicial de 350 gramas de pressédo com 4 ligacdes sdo considerados; enquanto
que a técnica Arch Encolhimento foi activado para considerar 200 gramas de pressdo,

respectivamente.

A investigacéo foi desenvolvida sob o foco de campo, resultados experimentais que foram obtidos a
partir da aplicacdo de um instrumento de pesquisa aplicada a cada um dos pacientes que

contribuiram neste estudo.

Para este efeito, foram avaliados ambos 0s sexos: as mulheres e os homens com diferentes
problemas de apinhamento classificada como leve, moderada e acentuada, com idade variando de 12

a 26 anos.

Palavras-chave: Alastic; arcos seccional; distalamiento canino.

581

Pol. Con. (Edicién nim. 9) Vol. 2, No 7, julio, 2017, pp.578-588, ISSN: 2550 - 682X



Anélisis de distalamiento de caninos superiores a través del uso de Retractor de alastic y Resortes seccionales con ansas de cierre

Introduccion.

Los dientes apifiados e irregulares han supuesto un problema para muchos individuos desde tiempos

inmemorables. (1)

Esta situacion es mas critica en la actualidad considerando la presencia de habitos en los seres
humanos de todo el mundo y que podria llevar al desarrollo e instalacion de maloclusiones a nivel

del aparato estomatognatico. (2,3)

La maloclusion grave puede ser una traba social en algunos casos. Los dientes bien alineados y una
sonrisa agradable se asocian a un estatus positivo a todos los niveles sociales, mientras que los

dientes irregulares tienen connotaciones negativas. (4)

El aspecto puede marcar, y de hecho marca, una diferencia en las expectativas de los profesores y
por consiguiente en los progresos de los estudiantes en el colegio, en las posibilidades de conseguir
empleo y en la busqueda de pareja .Como resultado de que las anomalias y deformidad dentofacial
tengan en muchos casos respuestas sociales condicionadas por el aspecto estético de la dentadura
que a la vez pueden influir notablemente en la plena adaptacion de un individuo en una sociedad tan

marcada por el aspecto estético, por la belleza y ciertos cAnones cominmente aceptado por todos.

()

La extraccion de dientes como tratamiento ortodoncico, ya sea para corregir el apifiamiento o para
conseguir que los dientes se adapten a una discrepancia maxilar, ha sido motivo de controversia
desde que se desarrollaron inicialmente los conceptos de oclusion normal a comienzos de este siglo.

(6,7)
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Estos espacios dejados por parte de las extracciones por pares de premolares, desencadend la
busqueda de alternativas de tratamiento para el cierre de espacios. Convirtiéndose en el centro de las
investigaciones de los ultimos tiempos. Las cadenas elastoméricas y los arcos seccionales con ansas
de cierre se han transformado en una alternativa valida en el area de la ortodoncia que bien vale la

pena profundizar.

A modo ilustrativo, estas cadenetas son de latex y actian por tension: al estirar se ejerce fuerza en
ambos extremos que tienden a aproximarse; asi mismo los arcos seccionales que comprenden molar,
bicUspide y caninos sirven para distalar el canino mediante un tope que se apoya en el brackets de

este diente en cuestion.

El presente articulo tiene por objetivo aplicar técnicas distalizadoras de caninos para estudiar sus
efectos en la nueva posicion de los caninos complementado por una terapia de extracciones de

premolares.

La obtencion de los datos, se obtuvo de pacientes tratados en la clinica de ortodoncia de Postgrado
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Guayaquil, con uno o varios de los siguientes
problemas: apifiamiento leve, apifiamiento moderado, apifiamiento marcado, biprotrusion
dentoalveolares. EI mecanismo por el cual se comprob6 esta distalizacion fue a través del uso de
elastdbmeros y ansas seccionales con ansas de cierre, elaborados por métodos diferentes, aplicados en

boca de cada uno de los tratados.

Es asi como este estudio alcanza a distinguir de manera préctica y muy concreta a través de una
visién panoramica los diferentes tipos de mal oclusiones, apifiamientos, y valores de angulos de un
patron cefalométrico, desde el cual podemos realizar una determinacidn cientifica respecto a la

incidencia de ambos métodos..

Pol. Con. (Edicién nim. 9) Vol. 2, No 7, julio, 2017, pp.578-588, ISSN: 2550 - 682X '



Marcos A. Diaz-Lopez; Washington S. Escudero-Doltz; Jesls S. Loor Albéan

Materiales y metodos.

El presente estudio es de tipo descriptivo-transversal y finalmente fue una investigacion
retrospectiva pues el grupo de estudio data del afio 2005 al 2009. Se bas6 en la revisién de un
conjunto de historias clinicas de pacientes tratados en la Clinica de Especialidad de Ortodoncia de la

Escuela de Post grado de la Facultad Piloto de Odontologia de la Universidad de Guayaquil.

A este objeto fue necesario, la utilizacion y analisis de la historia clinica de los pacientes y las
respectivas radiografias cefalométricas de cada caso, ademas de hojas de Cefalostatos, negatoscopio,

elastomeros y arcos seccionales con ansas de cierre.

Para el analisis radiogréafico los pacientes fueron analizados en base a trazos sobre papel acetato de
17.5 cm x 17.5 cm con minas tipo HB de 0.5mm sobre un negatoscopio de luz fria. La muestra se
dividié en dos grupos: cinco pacientes tratados con cadena alastic y cinco pacientes tratados

mediante arcos seccionales con ansas de cierre.

Un primer analisis fue aplicado al primer grupo de cinco pacientes mediante el ensayo clinico, lo

que facilit6 evaluar la mecanica elastic .

El segundo analisis, fue elaborado junto al segundo grupo de pacientes, a través de un estudio de
tipo descriptivo con un enfoque retrospectivo, en vista de que este comprendia a tratados del afio

2005 al 2009, a objeto de evaluar el uso de arcos seccionales con ansas de cierre.
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Resultados.

Los resultados obtenidos en esta investigacién nos dan informacion sobre el comportamiento de la
cadena y arcos seccionales con ansas de cierre en la fase de retraccion de caninos aplicados a dos
grupo de pacientes. En ambos casos se pudieron establecer diferencias en los rendimientos que bien

vale la pena considerar a la hora de intervenir a un paciente determinado.

Para el primer grupo de pacientes, la cadena elastomerica distalizdé el canino superior en 0.70
mm/mes en promedio; por otra parte, mediante el uso de resortes seccionales con ansas de cierre, en

promedio se distaliz6 el canino superior en 0.80 mm /mes.

Entre la aplicacion de ambos métodos se dio una diferencia importante, que permite concluir
inicialmente la eficacia puntual de cada uno. Aunque ambos lograron el objetivo de revertir la
situacion de malformacion dental, no cabe duda de que el uso de resortes seccionales ofrece un
14,28% mas de rendimiento, es decir, tiempo de cambio de la situacion inicial traducido desde la

perspectiva del paciente.

Aunque el rendimiento por si solo, de manera aislada, no es suficiente a la hora de decidir las vias
por las cuales revertir la realidad del paciente a intervenir, si es un aspecto a tener en cuenta desde
una perspectiva cuantitativa que se traducird en un tiempo menor de respuesta del tratamiento,
empero, en las conclusiones que siguen destacan aspectos como la raza o la complejidad del caso,

que también deben considerarse para cada persona en particular.
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Conclusiones.

El objetivo de esta investigacion ha sido comparar el efecto de la mecanica de Alastic y Arcos

Seccionales con Ansas de Cierre en extraccion de premolares superiores.

Es por ello que fue objeto de evaluacion, los tejidos blandos y necesario el aprender a distinguir los

patrones caracteristicos entre las diferentes razas, antes de decidir el plan de tratamiento.

También resulta importante considerar los valores cefalométricos y su relacién con los tejidos

blandos al decidir la terapia con o sin extracciones para no comprometer la estética del paciente.

La respuesta bioldgica al sistema de fuerzas ortoddntico es, en definitiva, la que ocasiona el
desplazamiento dental y como contracara, son los principios bio-mecénicos los que explican los

mecanismos de accion de los aparatos ortodonticos que lo corrigen.

En este contexto, el hecho de cuantificar los sistemas de fuerzas aplicados a los dientes, determinara
las mejores respuestas clinicas e histoldgicas, una vez determinado el movimiento necesario para

solucionar la maloclusion especifica del paciente.

Es importante no adecuar la técnica al paciente, sino por el contrario, contar con la mayor cantidad
de conocimientos posibles sobre las ventajas y desventajas de las distintas técnicas, para poder elegir
la mejor en cada caso y en ocasiones poder sustituir un recurso por otro si no se cuenta con éste en el

consultorio en el momento deseado.

Estas diferencias, para cerrar el articulo en cuestion, se deben a criterio de los autores a que toda
disminucion de la fuerza liberada, con el transcurso del tiempo, puede ser resultado de la

degradacién del material elastomérico debido a la exposicion de este al medio y fuerzas
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masticatorias; en cambio los arcos seccionales mantienen la fuerza inicial al estar expuestos en

menor medida a tales condiciones.

Al operar a futuro (decidir), es decir, decidir qué hacer y por cual via, si se consideran efectivamente
los rendimientos de cada método aplicado en la actualidad, se podria brindar mayores opciones al
paciente, que no solo serian traducidas en un nimero menor de citas, sino que también podrian

traducirse en un ahorro en materia econémica.

Ni que decir respecto a la satisfaccién que en lo personal brinda la tranquilidad de saber, con
precision promediada cuanto durara el proceso mediante el cual todas la limitaciones, juicios de
valor e incluso prejuicios sociales desapareceran para aquellos, que de manera lamentable sufren las
consecuencias de los estandares éticos que para bien o para mal la sociedad ha establecido para

juzgarse y juzgar a los demas.
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