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Virus del chikungunya: panorama global y avances en el diagndstico

Resumen

El virus del Chikungunya (CHIKYV), un arbovirus transmitido por mosquitos del género Aedes,
representa una creciente amenaza para la salud publica en regiones tropicales y subtropicales, con
una expansion significativa desde su descubrimiento en Africa en los afios 50. Este estudio tuvo
como objetivo ofrecer un panorama global y actualizado de las pruebas de diagnéstico del virus de
Chikungunya (CHIKV), se emple6é una metodologia cualitativa de tipo descriptivo y disefio
documental, basada en una revision bibliografica sistematica. Los resultados evidencian avances
significativos en el diagndstico del CHIKYV, demostrando que las pruebas seroldgicas pueden
identificar la fase de la infeccion (antigenos en la fase aguda; IgM/IgG en la convalecencia) y
diferenciar entre infecciones recientes y pasadas. Las técnicas moleculares, como la RT-LAMP y
la RT-PCR, ofrecen una deteccion rapida y sensible, incluyendo aplicaciones en aguas residuales,
mientras que la identificacion de variantes virales y proteinas especfificas mejora la precision de los
métodos. Asimismo, se destaca la importancia del diagnostico diferencial con otros arbovirus y del
diagnostico perinatal para una vigilancia mas eficaz. En conclusion, esto demuestra que el
diagnéstico del CHIKV ha mejorado, destacando la utilidad de las pruebas seroldgicas vy
moleculares répidas y sensibles, y la necesidad de métodos diferenciales para una deteccion precisa
en las diferentes etapas de la infeccion.

Palabras clave: Chikungunya, Arbovirus; Diagnéstico molecular; Vacunas.

Abstract

Chikungunya virus (CHIKYV), an arbovirus transmitted by Aedes mosquitoes, represents a growing
threat to public health in tropical and subtropical regions, with significant expansion since its
discovery in Africa in the 1950s. This study aimed to provide a comprehensive and updated
overview of Chikungunya virus (CHIKV) diagnostic testing. A qualitative, descriptive
methodology with a documentary design was used, based on a systematic literature review. The
results demonstrate significant advances in CHIKV diagnosis, demonstrating that serological tests
can identify the phase of infection (antigens in the acute phase; IgM/IgG in convalescence) and
differentiate between recent and past infections. Molecular techniques, such as RT-LAMP and RT-
PCR, offer rapid and sensitive detection, including applications in wastewater, while the
identification of viral variants and specific proteins improves the accuracy of the methods.

Likewise, the importance of differential diagnosis with other arboviruses and perinatal diagnosis
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for more effective surveillance is highlighted. In conclusion, this demonstrates that CHIKV
diagnosis has improved, highlighting the usefulness of rapid and sensitive serological and
molecular tests and the need for differential methods for accurate detection at different stages of
infection.

Keywords: Chikungunya, Arbovirus; Molecular diagnosis; Vaccines.

Resumo

O virus Chikungunya (CHIKYV), um arbovirus transmitido por mosquitos Aedes, representa uma
ameaca crescente a saude publica nas regiGes tropicais e subtropicais, com uma expansdo
significativa desde a sua descoberta em Africa na década de 1950. Este estudo teve como objetivo
fornecer uma visdo abrangente e atualizada dos testes de diagndstico do virus Chikungunya
(CHIKV). Foi utilizada uma metodologia qualitativa, descritiva, com desenho documental, baseada
numa revisdo sistematica da literatura. Os resultados demonstram avangos significativos no
diagnostico do CHIKYV, demonstrando que os testes serologicos podem identificar a fase da
infeccdo (antigenios na fase aguda; IgM/IgG na convalescenca) e diferenciar entre infeccGes
recentes e passadas. As técnicas moleculares, como o RT-LAMP e a RT-PCR, oferecem uma
detecdo rapida e sensivel, incluindo aplicagdes em &guas residuais, enquanto a identificacdo de
variantes virais e proteinas especificas melhora a precisdo dos métodos. Da mesma forma, destaca-
se a importancia do diagndstico diferencial com outros arbovirus e do diagnostico perinatal para
uma vigilancia mais eficaz. Em conclusdo, isto demonstra que o diagndstico do CHIKV melhorou,
realcando a utilidade de testes seroldgicos e moleculares rapidos e sensiveis e a necessidade de
métodos diferenciais para uma detecdo precisa em diferentes fases da infecéo.

Palavras-chave: Chikungunya, Arbovirus; Diagnostico molecular; Vacinas.

Introduccion

El virus del Chikungunya (CHIKV) es un arbovirus perteneciente a la familia Togaviridae,
transmitido principalmente por mosquitos del género Aedes, particularmente Aedes aegypti y
Aedes albopictus, pues este virus representa una amenaza creciente para la salud publica en
regiones tropicales y subtropicales del mundo, donde las condiciones ambientales favorecen la

proliferacion de estos vectores, por ende, desde su identificacion en Africa en la década de 1950,

Pol. Con. (Edicion nim. 110) Vol. 10, No 9, Septiembre 2025, pp.2248-2265, ISSN: 2550 - 682X




Virus del chikungunya: panorama global y avances en el diagndstico

el CHIKV ha experimentado un notable aumento en su incidencia y expansién geogréafica,
afectando a millones de personas anualmente en América, Asia, Africa y Europa, y generando
brotes epidémicos con repercusiones significativas para los sistemas de salud y la poblacion
vulnerable (1)(2)(3).

Este virus se caracteriza por provocar una enfermedad febril aguda que se manifiesta con sintomas
como fiebre alta, artralgia intensa y erupciones cutaneas, pues a diferencia de otros arbovirus, el
CHIKV es particularmente reconocido por causar artritis y dolor articular severo que puede
persistir durante meses o afios, afectando la calidad de vida de los pacientes, ademas zonas mas
afectadas incluyen paises como India, Brasil, Colombia, y paises del sudeste asidtico, donde
factores como la urbanizacién acelerada, deficiencias en el control vectorial y el cambio climatico
han favorecido la diseminacion del virus y el incremento de brotes (4)(5). En estos contextos, la
vigilancia epidemiologica y el diagndstico oportuno se convierten en pilares fundamentales para el
manejo adecuado de la enfermedad (6).

La transmision del virus ocurre cuando un mosquito Aedes infectado pica a una persona
susceptible, introduciendo el virus en el torrente sanguineo, donde se replica en células como los
fibroblastos y macréfagos, pues la infeccion desencadena una respuesta inmune que, en muchos
casos, limita la replicacion viral y los sintomas son autolimitados, sin embargo, en un porcentaje
significativo de pacientes, la inflamacién articular puede volverse cronica, complicando el
diagnéstico y tratamiento, por ende, la patogénesis involucra una interaccion compleja entre el
virus y el sistema inmunoldgico, que aln no se comprende completamente, dificultando el
desarrollo de terapias especificas y vacunas eficaces (7)(8)(9).

En el laboratorio clinico, el diagndstico temprano y preciso del virus del Chikungunya es crucial
para diferenciarlo de otras enfermedades virales con sintomas similares, como el dengue vy el Zika,
que comparten el mismo vector, actualmente, los métodos diagndsticos incluyen técnicas
seroldgicas para la deteccion de anticuerpos IgM e 1gG y pruebas moleculares como la reaccion en
cadena de la polimerasa (RT-PCR) para identificar la presencia directa del virus, pues a pesar de
los avances, la sensibilidad y especificidad de estos métodos pueden verse afectadas por factores
como el momento de la infeccion y la disponibilidad de recursos en los centros de salud, lo que
plantea la necesidad de continuar investigando y mejorando las técnicas diagnosticas (10)(11).

El tratamiento del virus del Chikungunya sigue siendo principalmente sintomatico, enfocado en el

manejo del dolor y la inflamacion articular mediante antiinflamatorios no esteroideos y reposo,
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cabe mencionar que no existen antivirales especificos aprobados ni vacunas comerciales
disponibles para el CHIKYV, lo que genera un desafio significativo en el control de la enfermedad,
sin embargo, en los Ultimos afios se han desarrollado diversos enfoques experimentales, incluyendo
antivirales en fases preclinicas y ensayos de vacunas basadas en vectores virales y ARN mensajero,
que prometen mejorar la prevencion y el manejo clinico en el futuro proximo (12)(13)(14).

A nivel global, el aumento sostenido de brotes de chikungunya ha puesto en evidencia las
limitaciones actuales en la vigilancia, diagndstico y tratamiento de esta infeccion, puesto que las
regiones afectadas enfrentan dificultades relacionadas con la infraestructura sanitaria, la
capacitacion del personal de laboratorio clinico y la escasa disponibilidad de pruebas diagnosticas
rapidas y accesibles, porende, esto contribuye aretrasos en la deteccion de casos y a la propagacion
descontrolada del virus, afectando especialmente a comunidades wulnerables y generando un
impacto socioecondmico considerable (15)(16). Ante ello, la integracion de nuevas tecnologias y
la capacitacion continua del personal sanitario son elementos esenciales para mejorar la respuesta
a esta amenaza emergente.

Estudios recientes han puesto en relieve la importancia del laboratorio clinico en el manejo integral
de la infeccién por CHIKYV, no solo como herramienta diagndstica sino también para el monitoreo
epidemiologico vy la investigacion de la respuesta inmunologica. Investigadores como Souza y col.
(17) han destacado la necesidad de optimizar los protocolos de diagnostico molecular y seroldgico
para garantizar resultados méas confiables y oportunos. Ademas, la coordinacion entre entidades de
salud publica y laboratorios ha demostrado ser crucial para la implementacion de estrategias
efectivas de control y prevencion en areas endémicas (18).

Por tanto, el interés en abordar el virus del CHIKV desde una perspectiva integral surge de la
creciente incidencia y el impacto negativo de esta infeccion en la salud publica mundial, pues la
mejora continua en los métodos diagnosticos y el desarrollo de tratamientos especificos son
fundamentales para disminuir la morbilidad asociada y evitar complicaciones a largo plazo (19).
En este contexto, el presente se deriva del proyecto de investigacion denominado como Virus del
Chikungunya: panorama global y avances en el diagndstico, es asi que este articulo tiene como
objetivo ofrecer un panorama global y actualizado de las pruebas de diagnéstico del virus de
Chikungunya (CHIKYV) asi como los avances mas relevantes en su diagnostico mediante pruebas,
con el fin de contribuir a la difusion del conocimiento cientifico y apoyar la labor del laboratorio

clinico en la lucha contra esta enfermedad emergente.
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Metodologia

Disefioy tipo de estudio

La presente investigacion corresponde a un estudio con enfoque cualitativo, de disefio documental
y de tipo descriptivo, basado en una revisién bibliografica.

Estrategia de busqueda

La recoleccion de informacion se realizd mediante una revision bibliografica sistematica en bases
de datos cientificas reconocidas como PubMed, SciELO, Science Direct y Google Scholar,
posteriormente para la identificacion de literatura pertinente, se formularon ecuaciones de
busqueda utilizando palabras clave asociadas al tema de estudio, tales como ‘'virus del
Chikungunya", "arbovirus", "diagnostico clinico”, "tratamiento antiviral”, y “epidemiologia del
Chikungunya™, ademas se utilizaron operadores booleanos (AND, OR, NOT) con el fin de refinar
los resultados y obtener informacién especifica, actual y alineada con los objetivos de la

investigacion.

Criterios de inclusiony exclusion
Criterios de inclusion
e Estudios que traten de manera directa aspectos relacionados con la epidemiologia,
diagnéstico y tratamiento del virus del Chikungunya.
e Publicaciones cientificas realizadas en los Ultimos cinco afios.
e Atrticulos que presenten evidencia empirica o datos clinicos relevantes.
e Documentos disponibles en idioma espafiol, inglés o portugués.
e Fuentes cientificas confiables, revisadas por pares y publicadas en bases de datos
reconocidas.
Criterios de exclusion
e Estudios tedricos sin respaldo en resultados clinicos, epidemiologicos o diagnosticos
comprobables.
e Publicaciones con mas de cinco afios de antigiiedad.
e Articulos duplicados, incompletos o que no aporten informacion pertinente al tema central

de la investigacion.
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Proceso de recoleccion de datos

Durante el proceso de busqueda, se aplicaron los criterios de inclusion y exclusion previame nte
definidos, junto con la estrategia de busqueda sistematica, pues en una primera etapa, se
identificaron 110 articulos relacionados con el virus del Chikungunya, enfocados en su diagnéstico
y el panorama epidemioldgico, posteriormente, se eliminaron 25 articulos por estar duplicados, lo
que redujo el numero a 85, de estos, 30 fueron descartados por no encontrarse completos o por
carecer de acceso al texto completo, luego, tras una evaluacion mas detallada, se excluyeron 40
articulos adicionales al no abordar directamente el objetivo del estudio, finalmente, se
seleccionaron 15 articulos cientificos pertinentes, los cuales fueron utilizados para construir la base

tedrica y desarrollar el analisis de esta investigacion.

Resultados
Tabla 1. Diagnostico del virus del Chikungunya (CHIKV)
Ref. Afio Titulo ?eglon/Pal Metodologia Hallazgos
Coinfeccion por el
virus del dengue y
el chikungunya en Deteccion de CHIKV mediante
las principales pruebas serologicas (ELISA
Raza y col. 202 C|udades_ o Estudio IgM/IgG) en coinfeccion con
metropolitanas de Pakistan. dengue, resaltando la
(25) 1 L transversal . .
las provincias de importancia de pruebas
Punjab y Khyber diferenciales en zonas de
Pakhtunkhwa: un cocirculacion viral.
estudio
multicéntrico
Emerging
Chikungunya Virus
Variants at the E1- Identificacion de variantes E1
El i V156A y K211T) con posible
Rangel y 202 . Estudio ( . y ) . p~
Interglycoprotein EEUU . implicacion en el disefio de
col. (23) 1 . retrospectivo ]
Spike Interface pruebas  moleculares  mas
Impact Virus especificas y sensibles.
Attachment  and
Inflammation
Krill y 202 Nuevos . Revision Identificacion de proteinas
L Francia . [ . L
col.(26) 1 conocimientos sistematica virales implicadas en Ila
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sobre la infeccion y
patogénesis del

replicaciéon y evasién inmune,
Utiles para el desarrollo de

virus chikungunya pruebas  moleculares  mas
especificas.
Estrateqias Revision de métodos de
rofiléc?icas ara deteccion de CHIKYV en aguas
Hucke y 202 P P . Revision residuales, destacando las
controlar la Alemania s L .
col. (28) 1 . o documental limitaciones técnicas por baja
infeccion  por el o _
virus chikunaunva concentracion y rapida
guny degradacion del ARN viral.
Uso de pruebas serologicas y
Transmision moleculares para confirmar
Pinho ycol. 202 vertical del virus Brasil Revisién infeccién en recién nacidos;
(29) 1 chikungunya: una sistematica tasa de transmision vertical del
revision sistematica 50%, subraya relevancia del
diagndstico perinatal.
Se evidencian avances en
técnicas moleculares  para
Recent molecular . .
i diferenciar CHIKV de otros
techniques for the .
. . . arbovirus. Se resalta la
Cardona y 202 diagnosis of Zika . Revision . , .
i Colombia . " necesidad de métodos répidos,
col. (22) 2 and Chikungunya sistematica . .
) ) sensibles y estandarizados que
infections: A . L
. . mejoren la precision
systematic review L
diagnostica  frente a los
métodos tradicionales.
Inhibition of ,
. . Se destacan los métodos de
Chikungunya virus s,
T diagnostico basados en la
early replication by - . .
. L, deteccion de proteinas virales y
Dengy col. 202 intracellular . Revisién L.
- China S técnicas  moleculares  que
(31) 2 nanoantibodies biliografica . e
targeting nsP2 permiten identificar la
) . infeccion por CHIKV de
Epitope Rich
. manera temprana.
Region
El estudio resalta la
importancia de ruebas
Desarrollo y sefolé icas molecularre)zs ara
Millsapps y 202  aplicacion del Revision _g y . P
. EEUU . . confirmar la presencia de
col. (32) 2 tratamiento para la sistematica i
. . CHIKYV, especialmente en
fiebre chikungunya . .
pacientes con  sintomas
inespecificos.
Diagnostic Las pruebas serolégicas son
Andrew y 202 accuracy of . Revisién Utiles segin la fase de la
i Malasia S
col. (21) 2 serological tests for biliografica enfermedad: en la fase aguda

the diagnosis of

(<7 dias) se recomienda la
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Carmo
col. (24)

Raju y co
(30)

Henderson
y col. (33)

Haldar
col. (27)

y

y

202

202

w

202

w

202
4

Chikungunya virus
infection: A
systematic review
and meta-analysis

Diagndstico
avanzado de
chikungunya:  un
método visual
rapido y rentable
que utliza una
reaccion isotérmica
mediada por asa
Una vacuna de
particulas similares
al virus
chikungunya
induce anticuerpos
ampliamente
neutralizantes y
protectores contra
los alfavirus en
humanos.
Emerging
Chikungunya Virus
Variants at the E1-
El
Interglycoprotein

Spike Interface
Impact Virus
Attachment  and
Inflammation
Dengue and
chikungunya virus
dynamics,
identification, and
monitoring in
wastewater

Brasil

EEUU

Reino
Unido

India

Ensayo
diagndstico

Revision
documental

Estudio
documental

Revision
documental

deteccion  de  antigenos,
mientras que en la fase de
convalecencia (>7 dias) son
mas efectivas las pruebas de
IgM e IgG. La combinacién de
estas altimas permite
diferenciar entre infecciones
recientes y pasadas

Desarrollo de una prueba
basada en RT-LAMP capaz de
detectar CHIKV en 30 minutos,
con sensibilidad del 80,43%,
especificidad del 100% vy
resultados visuales,
representando una alternativa
econdmica a la RT-gqPCR.

Las técnicas  serologicas
utilizadas para medir respuesta
inmune  también  permiten
validar métodos de deteccion
de CHIKV 'y establecer
correlatos de proteccion

Se identifican variantes del
virus que pueden influir en la

precision de pruebas
moleculares; se subraya la
necesidad de métodos

diagnosticos adaptados a las
cepas circulantes.

La prueba diagnostica
empleada esté relacionada con
técnicas  moleculares de
deteccion de ARN viral en
aguas residuales,
especificamente meétodos de
RT-PCR y variantes
moleculares disefiadas para
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Detection of
dengue virus and

recuperar 'y amplificar el
material genético del virus
Chikungunya..

Se emplearon técnicas de RT-
PCR en aguas residuales para

. chikungunya virus Estudio detectar ARN viral de CHIKYV,
Monteiro y 202 . . . ..
col. (34) 4 in wastewater in Portugal exploratorio demostrando la utilidad de la
' Portugal: an de vigilancia  vigilancia ambiental como
exploratory herramienta diagnostica
surveillance study complementaria.
Safety and
immunogenicity of
an adjuvanted
chikungunya virus
virus-like  particle
CHIKV VLP -
( .. . ) Se utilizaron pruebas
vaccine in previous -
. serologicas para evaluar la
recipients of other Ensayo . . .
. . respuesta inmune inducida por
Hamer y 202 alphavirus vaccines controlado .
. EEUU . la vacuna, las cuales también
col. (35) 5 versus  alphavirus aleatorizado . . .
vaccine-naive de fase 2 sirven para validar métodos de
_ deteccion de CHIKV y medir
controls: an open- . .
anticuerpos neutralizantes.
label, parallel-
group, age-
matched, sex-
matched, phase 2
randomised
controlled study
Discusion

El virus del Chikungunya (CHIKV) es un arbovirus reemergente transmitido principalmente por

mosquitos del género Aedes, que ha provocado brotes significativos en diversas regiones tropicales

y subtropicales, afectando a millones de personas en todo el mundo (36) (37). A diferencia de otros

arbovirus, el CHIKV se caracteriza por causar sintomas musculoesqueléticos agudos y crénicos,

como fiebre alta, artralgia y mialgia, que pueden prolongarse meses o incluso afios, generando un

impacto considerable en la calidad de vida de los paciente, pues la ausencia de una vacuna o

tratamiento antiviral especifico ha dificultado el control efectivo de la enfermedad, lo que resalta

la importancia de comprender con mayor profundidad los mecanismos de infeccidn, respuesta

inmune 'y patogénesis viral asociados al CHIKV (38)(39).
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En la literatura revisada sobre diagndstico del virus Chikungunya (CHIKV), Andrew Yy col. (21)
destacan la utilidad de las pruebas serologicas, sefialando que la deteccion de antigenos es mas
efectiva en la fase aguda y las pruebas de IgM e IgG en la fase de convalecencia, combinadas
permiten diferenciar infecciones recientes de pasadas. Sin embargo, Cardona y col. (22) discrepan
en cuanto a la exclusividad de las pruebas seroldgicas, resaltando que los métodos moleculares,
como RT-PCR, ofrecen mayor sensibilidad y rapidez, especialmente en contextos donde coexisten
arbovirus como Zika y Dengue. Esta diferencia refleja la tension entre la practicidad y accesibilidad
de las pruebas serologicas y la precision técnica de las moleculares. Ademas, estudios de Cottis y
col. (40) sugieren que la combinacion de pruebas serologicas y moleculares mejora la deteccion
temprana de CHIKV en areas endémicas, mientras que Koyacikova y col. (41) argumentan que la
serologia puede generar falsos negativos en infecciones recientes, reforzando la necesidad de
enfoques combinados.

Por otro lado, Carmo y col. (24) presentan la RT-LAMP como una alternativa innovadora, rapida
y econémica frente a la RT-gPCR tradicional, con resultados visuales Y alta especificidad. Esta
propuesta concuerda parcialmente con Rangel y col. (25), quienes enfatizan la importancia de
considerar variantes virales en el disefio de pruebas moleculares para mantener la sensibilidad
frente a cepas emergentes. Autores como Millsapps y col. (32) y Henderson y col. (33) también
sefialan que las pruebas moleculares deben ajustarse continuamente a la evolucién viral, mientras
que Monteiro y col. (34) demuestran que la vigilancia en aguas residuales mediante RT-PCR puede
ser una herramienta complementaria eficaz para el diagndstico poblacional, aunque limitada para
la deteccion individual. Estudios adicionales de Chatterjee y col. (42) muestran que, las pruebas
basadas en amplificacién isotérmica pueden ser especialmente Utiles en regiones con recursos
limitados, desde otra Optica Lam et al. (2019) destacan que, la estandarizacién de estos métodos es
crucial para evitar variaciones en los resultados entre laboratorios. Avila y col. (43) también,
demuestran que la vigilancia en aguas residuales mediante RT-PCR puede ser una herramienta
complementaria eficaz para el diagndstico poblacional, aunque limitada para la deteccion
individual.

Finalmente, Hamer y col. (35) agregan que las pruebas serolégicas empleadas para evaluar la
respuesta inmune tras vacunacion, también, sirven para validar métodos de deteccién de CHIKYV,
generando correlatos de proteccion. Esta vision concuerda con la de Andrew y col. (21) sobre la

utilidad de las pruebas seroldgicas, pero difiere en que aqui su funcion se amplia a estudios
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inmunoldgicos y de vacunacion. Por su parte, investigacién de Caluwé y col. (44) enfatiza que el

desarrollo de Kits de diagnostico rapidos es esencial para controlar brotes epidémicos, mientras que

Nunes y col. (45) subrayan que la integracion de técnicas moleculares y serologicas permite un

diagnéstico mas completo, adaptandose a diferentes escenarios epidemiolégicos.

Conclusiones

El virus Chikungunya constituye una amenaza relevante para la salud publica mundial
debido a su rapida propagacion en regiones tropicales y subtropicales, sumada a la falta de
tratamientos antivirales especificos y la limitada disponibilidad de vacunas aprobadas. Su
reemergencia ha provocado brotes con impactos significativos en la salud, la economia y
la sociedad.

La comprension de la epidemiologia, los mecanismos de transmision y la identificacion de
variantes virales, junto con el desarrollo de métodos diagndsticos precisos, rapidos y
accesibles, resulta fundamental para fortalecer la vigilancia y la deteccion temprana del
CHIKYV, permitiendo una respuesta méas eficaz ante posibles brotes y reduciendo la
propagacion del virus.

Actualmente, el diagnéstico del CHIKYV se basa principalmente en la identificacion clinica
de los sintomas y en pruebas de laboratorio como serologia y PCR para confirmar la
infeccion. A pesar de la disponibilidad de estas herramientas, se requiere fortalecer los
métodos de diagndstico temprano y preciso, asi como desarrollar técnicas mas rapidas y
accesibles, que permitan detectar la enfermedad en sus fases iniciales y diferenciarla de
otras infecciones virales con sintomas similares, lo que es clave para mejorar la vigilancia

epidemiolégica y la toma de decisiones sanitarias.
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