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Resumen

El presente estudio examina las estrategias didacticas empleadas en la ensefianza de las ciencias
naturales en educacion basica, enfatizando su papel en el desarrollo de aprendizajes significativos
y competencias cientificas. Se plantea la interrogante sobre como estas metodologias pueden
fomentar un aprendizaje activo, inclusivo y critico, atendiendo la diversidad de estilos y ritmos de
los estudiantes. La investigacion adopta un enfoque mixto, combinando encuestas, entrevistas y
observacion directa para analizar la eficacia y pertinencia de las técnicas didacticas aplicadas en
diferentes contextos educativos. Los resultados evidencian que las estrategias que integran recursos
variados y promueven la experimentacion fortalecen la motivacién, el pensamiento critico y la
colaboracidn entre los alumnos. Asimismo, se destaca la importancia de la formacion continua del
docente como factor decisivo para la innovacion pedagégica y la mejora de la ensefianza. En
sintesis, este andlisis subraya la necesidad de un cambio profundo en las practicas educativas que
permitan transformar la educacion cientifica basica en un proceso integral, reflexivo y adaptado a
las demandas del siglo XXI.

Palabras Clave: ensefianza-aprendizaje; didactica; innovacion; pedagogia; estrategias; ciencias

naturales; educacion bésica.

Abstract

This study examines the teaching strategies used in basic science education, emphasizing their role
in developing meaningful learning and scientific competencies. It raises the question of how these
methodologies can foster active, inclusive, and critical learning, addressing the diversity of
students' styles and rhythms. The research adopts a mixed-methods approach, combining surveys,
interviews, and direct observation to analyze the effectiveness and relevance of teaching techniques
applied in different educational contexts. The results show that strategies that integrate diverse
resources and promote experimentation strengthen student motivation, critical thinking, and
collaboration. It also highlights the importance of ongoing teacher training as a decisive factor for
pedagogical innovation and teaching improvement. In summary, this analysis underscores the need
for a profound change in educational practices that will transform basic science education into a
comprehensive, reflective process adapted to the demands of the 21st century.

Keywords: Teaching-learning; didactics; innovation; pedagogy; strategies; natural sciences; basic

education.
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Resumo

Este artigo analisa a aplicacdo da abordagem do Design Universal para a Aprendizagem (DUA) ao
ensino do inglés como segunda lingua, com o objetivo de compreender o seu impacto na inclusdo
e na melhoria do processo de aprendizagem em diversos contextos educativos. A investigacdo foi
desenvolvida a partir de uma abordagem tedrico-analitica, baseada numa revisdo critica da
literatura cientifica recente, que permitiu o exame de propostas pedagdgicas, experiéncias de sala
de aula e fundamentos metodoldgicos sem recurso a trabalho populacional ou de campo. O
problema abordado surge de uma questdo-chave: como ultrapassar as barreiras de aprendizagem
que limitam o acesso equitativo ao inglés para alunos com diferentes estilos, ritmos e necessidades
de aprendizagem? Com base nesta questdo, a solucdo proposta é o planeamento de estratégias
flexiveis, acessiveis e motivadoras baseadas nos principios do DUA. A discussao centra-se em trés
eixos: a mudanca nas praticas de ensino, a acessibilidade como eixo de equidade e a transformacéo
do papel do professor enquanto designer de experiéncias inclusivas. Conclui-se que o DUA ndo sé
enriquece o ensino de linguas, como também proporciona uma visdo pedagdgica mais justa e
coerente com a diversidade presente na sala de aula do século XXI.

Palavras-chave: Teaching-learning; didactics; innovation; pedagogy; strategies; natural sciences;

basic education.

Introduccion

Las estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales en educacion basica
comprenden un conjunto de métodos y técnicas que buscan facilitar la comprensiény el aprendizaje
significativo de los fendmenos naturales. Estas metodologias integran recursos pedagdgicos
variados que promueven la participacién activa, la experimentacion y el desarrollo del pensamiento
critico. Su aplicacion se orienta a estimular el interés y la curiosidad cientifica en los estudiantes,
favoreciendo un aprendizaje contextualizado y adaptado a sus necesidades cognitivas y
emocionales.

El analisis que se presenta tiene como finalidad identificar las estrategias mas efectivas para
potenciar el aprendizaje en ciencias naturales durante la educacion basica. Este enfoque pretende
contribuir a la mejora de las précticas educativas mediante la implementacion de herramientas

didacticas que propicien un ambiente de aprendizaje dindmico y significativo. Se busca ademas
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fortalecer la capacidad de los educadores para disefiar experiencias que integren teoria y préctica,
favoreciendo el desarrollo integral del alumno.

¢De qué manera las estrategias didacticas influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
ciencias naturales en educacion béasica? Esta cuestion invita a reflexionar sobre la adecuacion y
pertinencia de los métodos pedagdgicos empleados, asi como sobre su impacto en la motivacién y
comprension de los estudiantes. La ensefianza de ciencias enfrenta el desafio de combinar
contenidos tedricos con experiencias practicas que permitan una comprension profunda y duradera.
Frente a esta inquietud, resulta fundamental considerar que la eleccion y aplicacién adecuada de
estrategias didacticas puede transformar la experiencia educativa, convirtiéndola en un proceso
activo y significativo. La capacidad de los docentes para adaptar sus métodos a las caracteristicas
de los alumnos es esencial para superar las dificultades que a menudo implica la ensefianza de
conceptos cientificos, facilitando asi el aprendizaje conceptual y procedimental.

El valor de implementar estrategias didacticas innovadoras en la ensefianza de las ciencias naturales
radica en su potencial para fomentar habilidades cientificas y promover una actitud critica hacia el
conocimiento. Dicha implementacién no solo favorece la adquisicion de contenidos, sino que
también contribuye a formar ciudadanos conscientes de su entorno y responsables con el cuidado
del medio ambiente. Por tanto, se reconoce su papel fundamental en la educacion contemporanea.
La revision y analisis de estas estrategias pedagdgicas evidencian la necesidad de un enfoque
educativo que impulse la formacion integral y critica en ciencias naturales. La exploracién de
métodos didacticos que propicien el aprendizaje activo es un paso indispensable para enriquecer la
ensefianza basica, dejando abierta la posibilidad de profundizar en investigaciones futuras que
evallen su impacto en contextos diversos

METODOLOGIA

Este estudio adopta un enfoque mixto que combina elementos cualitativos y cuantitativos para
analizar las estrategias didacticas en la ensefianza de ciencias naturales en educacion bésica. Se
fundamenta en un marco conceptual que integra teorias pedagogicas contemporaneas, el
aprendizaje activo y la didactica critica, con el propdsito de comprender cOmo estas estrategias
impactan el proceso educativo. La investigacion se orienta hacia la identificacion y evaluacion de
métodos que fomentan el aprendizaje significativo y la participacion estudiantil.

La recoleccion de datos se llevd a cabo mediante encuestas estructuradas aplicadas a docentes y

estudiantes, complementadas con entrevistas semiestructuradas que permitieron profundizar en las
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percepciones sobre la eficacia de las estrategias didacticas utilizadas. Ademas, se implemento la
observacion directa en aulas de educacion bésica para registrar practicas pedagdgicas en contexto
real. Esta triangulacion metodoldgica facilita una comprension integral y contextualizada de las
dindmicas de ensefianza y aprendizaje.

El andlisis de la informacion se realizd a través de técnicas estadisticas descriptivas para las
encuestas y un andlisis tematico para las entrevistas y observaciones. Este procedimiento permitio
identificar patrones comunes y discrepancias en el uso y efectividad de las estrategias didacticas.
Asi mismo, se aplico un enfoque critico-reflexivo que propicio la interpretacion de los resultados
considerando las implicaciones pedagdgicas y sociales de la ensefianza de las ciencias naturales.
Se consider6 relevante incorporar un proceso reflexivo que involucre a los docentes en la
evaluacion de sus préacticas, promoviendo la innovacién educativa y la adaptacion a las necesidades
de los estudiantes. Esta perspectiva fomenta la construccidn colectiva del conocimiento pedagogico
y el desarrollo profesional continuo, elementos clave para mejorar la calidad educativa en ciencias
naturales. La reflexion critica se convierte asi en un motor para la transformacion del aula y el
aprendizaje.

La metodologia planteada ofrece un marco solido para explorar y comprender las estrategias
didacticas en la ensefianza basica de ciencias naturales, permitiendo vincular teoria y préactica. Este
abordaje integral facilita el disefio de intervenciones pedagdgicas méas efectivas y adaptadas al
contexto, ademas de abrir espacios para investigaciones futuras que profundan en la mejora
continua de la educacion cientifica.

RESULTADOS

Los hallazgos de esta investigacion indican que la implementacion de estrategias didacticas en la
ensefianza de ciencias naturales ha tenido un efecto positivo en la motivacion y el interés de los
estudiantes. Los datos revelan que los alumnos que participaron en actividades interactivas y
experimentales mostraron un incremento notable en su participacion en clase. Segun Lopez y
Fernandez (2022), este tipo de metodologia no solo despierta la curiosidad, sino que también
fortalece el aprendizaje activo, permitiendo que los estudiantes se involucren de manera mas
profunda con los contenidos cientificos.

Otro resultado significativo es la mejora en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico
entre los estudiantes. A traves de la utilizacion de enfoques didacticos que promueven la indagacion

y la experimentacion, se observo que los alumnos pudieron formular preguntas y buscar respuestas
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de forma auténoma. Martinez y Diaz (2023) destacan que esta capacidad de cuestionar y explorar
es esencial en la educacion cientifica, ya que prepara a los estudiantes para enfrentar problemas
complejos en su vida diaria.

También, se identifico que el uso de recursos didacticos variados, como videos, simulaciones y
proyectos colaborativos, facilité una comprensién mas clara de conceptos abstractos en ciencias
naturales. Al interactuar con diferentes formatos, los estudiantes lograron visualizar y experimentar
fendmenos que de otra manera podrian haber resultado dificiles de entender. Segun Rivas y
Sanchez (2024), esta diversidad de recursos es crucial para atender los diferentes estilos de
aprendizaje y promover un ambiente inclusivo en el aula.

El analisis también puso de manifiesto la relevancia de la formacion docente en la efectividad de
estas estrategias. Los educadores que recibieron capacitacion sobre metodologias activas
reportaron una mayor confianza en su practica docente y una disposicion a innovar en su ensefianza.
Tal como indica Soto (2023), la formacién continua es un pilar fundamental para que los docentes
puedan adaptarse a las necesidades cambiantes de sus alumnos y del entorno educativo.

Un aspecto adicional que surgié de los resultados es la relacion positiva entre el aprendizaje
colaborativo y el rendimiento académico. Al trabajar en equipo, los estudiantes no solo comparten
conocimientos, sino que también desarrollan habilidades sociales y de comunicacion. Este enfoque
colaborativo fomenta un sentido de comunidad en el aula, lo que, segin Alvarez (2025), contribuye
a crear un ambiente de aprendizaje mas dinamico y enriquecedor.

De igual modo, se observo que la implementacion de estas estrategias didacticas no solo beneficio
a los estudiantes, sino que también transformé la practica docente. Los educadores comenzaron a
reflexionar sobre su propio proceso de ensefianza y buscar mejoras continuas en sus metodologias.
Este cambio de mentalidad es un paso crucial hacia una educacion de calidad que responda a los
desafios del siglo XXI, tal como lo enfatizan Hernandez y Gémez (2024).

DISCUSION

La implementacion de estrategias didacticas en la ensefianza de ciencias naturales en educacion
bésica revela una transformacion profunda en las practicas pedagdgicas, donde el aprendizaje se
vuelve mas activo y centrado en el estudiante. Estas estrategias no solo facilitan la comprension
conceptual, sino que también promueven la curiosidad y el pensamiento critico, elementos

esenciales para la formacion cientifica inicial. Como sefialan Ramirez y Cifuentes (2022), esta
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renovacion metodoldgica es clave para superar la ensefianza tradicional y fomentar un aprendizaje
significativo que responda a los retos actuales de la educacion.

Por otro lado, la diversidad de recursos y actividades didacticas contribuye a atender las distintas
formas de aprender de los estudiantes, favoreciendo la inclusién y equidad educativa. La capacidad
de adaptar las estrategias a las necesidades individuales y contextuales fortalece el desarrollo
integral del alumno, integrando dimensiones cognitivas, emocionales y sociales. Segin Vargas
(2023), esta flexibilidad pedagogica es fundamental para construir ambientes de aprendizaje ricos
y motivadores, donde cada estudiante pueda desplegar su potencial en ciencias naturales.
Finalmente, la reflexion critica sobre la practica docente emerge como un componente
indispensable para la mejora continua de la ensefianza. La disposicion de los educadores para
cuestionar y ajustar sus métodos, apoyada en la formacién continua, permite que las estrategias
didacticas evolucionen y se adecuen a los cambios sociales y tecnoldgicos. Esta postura reflexiva,
como plantean Morales y Ledn (2024), es vital para consolidar una educacion cientifica de calidad
que prepare a los estudiantes para enfrentar desafios complejos y desarrollar una conciencia
ambiental y cientifica responsable.

CONCLUSIONES

Las estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales en educacion basica
constituyen un elemento fundamental para transformar las practicas pedagdgicas, promoviendo un
aprendizaje activo y significativo en los estudiantes. Estas metodologias permiten que los alumnos
se involucren de manera critica y creativa con los contenidos, facilitando la comprensién profunda
de los fendmenos naturales y el desarrollo de competencias cientificas que trascienden el aula.
Paralelamente, la implementacion de diversas técnicas y recursos didacticos contribuye a atender
la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje, fomentando la inclusion y participacion de todos
los estudiantes. Esta flexibilidad pedagdgica enriquece el proceso educativo y fortalece no solo el
conocimiento conceptual, sino también habilidades socioemocionales y colaborativas,
indispensables para la formacion integral de los educandos.

Por ende, el éxito de estas estrategias esta estrechamente ligado a la formacion continua y reflexion
critica del docente, quien debe adaptarse a las necesidades cambiantes del entorno educativo. La
innovacion pedagogica, sustentada en la investigacion y la practica reflexiva, abre caminos para
consolidar una educacion cientifica de calidad, capaz de preparar a los estudiantes para enfrentar

los retos del mundo contemporaneo con pensamiento critico y compromiso ambiental.
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